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SKROT WYDARZEN

11 wrzesnia na sali gimnastycznej
odbyto sie spotkanie z przedstawiciel-
kami TANMUZ pt. ,Tanecznym kro-
kiem w krainie fit i dobrych manier.
Zatancz z klasa w stylu fit".

24 wrzednia odbyly sie tomzynskie
biegi przetajowe.

27 wrzesnia klasa Il d udata sie do
MBP w tomzy na spotkanie z cy-
klu :Cata Polska czyta dzieciom”.

27 wrzesnia klasy VIII a i VI c
uczestniczylty w spotkaniu pt. ,Co
z ciebie wyrosnie?” w MBP w tomzy.

27 wrzesnia klasa V e pojechata na
wycieczke do Skansenu w Nowogro-
dzie.

27 wrzes$nia w ramach Dnia Chiopaka
klasy V i VI udaty sie do kina Mille-
nium w tomzy na bajke pt: ,Angry
birds 2".

1 pazdziernika klasy VII i VIl obejrza-
ty film pt. ,Pitsudski”.

1 pazdziernika klasa V c spedzita
w Parku trampolin z okazji Dnia
Chtopaka.

2 pazdziernika klasa VI f obchodzita
Dzien Chtopaka w Centrum Zabaw
na, gdzie przezyta laserowy zawrot
gtowy.

4 pazdziernika klasy I-Ill zobaczyty
film w kinie Millenium pt. ,Byt sobie
pies”.

10 pazdziernika w ramach Dnia Edu-

kacji Narodowej klasa VI d rozegrata
mecz ,samorzgdowcy kontra nauczy-

. 2
ciele™.

11 pazdziernika klasy | d , Il a i Swie-
tlica szkolna wziety udziat w ogdlno-
polskim  projekcie historycznym
,BohaterOn - wigcz historie!".

14 pazdziernika odbyt sie apel z oka-
zji Swieta Edukacji Narodowe;j.

18 pazdziernika miata miejsce probna
ewakuacja.

21 pazdziernika klase | ¢ odwiedzita
grupa ,Motylkéw” z PP nr 1.

30 pazdziernika w klasie | a miata
miejsce pogadanka wraz z prezenta-
cjg multimedialng na temat cukrzycy.

30 pazdziernika dzieci z klas I-Ill ba-
wity sie na kolejnym Balu Wszystkich
Swietych.

31 pazdziernika w przededniu Swieta
Zmartych klasa VIII b odwiedzita gréb
Kuby - tragicznie zmartego kolegi.

= W listopadzie odbyty sie warsztaty

edukacyjno- wychowawcze z peda-
gogiem z PPP pt. "Kreatywnie
w przysztos¢ .

7 listopada dzieci z klas pierwszych
zostaty uroczyscie przyjete do grona
spofecznosci szkolne;j.

7 listopada odbyt sie apel z okazji
Narodowego Swigta Niepodlegtosci.

8 listopada szkota wigczyta sie
w akcje Ministerstwa Edukacji Naro-
dowej "Szkota do hymnu" - wspdine
odspiewanie Mazurka Dgbrowskiego.

W pazdzierniku i listopadzie kl. | - 1l
V i VI obejrzaty w TLIA w tomzy
spektakl pt. "Krélik Edward".

19 listopada miat miejsce Szkolny
Konkurs Plastyczny pt . - "Jak wygla-
da Zyczliwek?"

26 listopada w klasie V b odbyta sie
lekcja z Panig pedagog na temat
Cyberprzemocy i zachowan asertyw-
nych.

27 listopada klasa lll ¢ poszla do
MBP w tomzy na spotkanie autorskie
z Zofig Stanecka.

28 listopada miata miejsce szkolna
dyskoteka andrzejkowa.

2 grudnia w klasie | d realizowano
innowacje "Czytam z klasg lekturki
spod chmurki". Wspdlne czytanie
lektury z zaproszonym gosciem.

6 grudnia w klasach I-lll obchodzili-
Smy Mikotajki. Z tej okazji dzieci obej-
rzaty w kinie Millenium film pt. "Kraina
Lodu 2" i "Mikotaj w kazdym z nas".

9 grudnia szkota wzieta udziat
w V edycji konkursu pt.
"Najtadniejsza bombka choinkowa"
organizowanego przez Urzad Miejski
w tomzy pod patronatem Prezydenta
Miasta tomza M. Chrzanowskiego.

11 grudnia klasa VI f wzieta udziat
w wycieczce do Warszawy. Ucznio-
wie grali w gry i zabawy w stacji gra-
witacji, ztozyli wizyte w Teatrze Buffo
i obejrzeli musical pt. "Piotrus Pan".

13 grudnia klasa Il ¢ powedrowata
do MBP w tomzy na warsztaty bozo-
narodzeniowe z bibliotekg i Nadle-
$nictwem tomza.

16, 17 i 18 grudnia odbyt sie Szkolny
Kiermasz Bozonarodzeniowy, z kto-
rego dochdd, jak co roku, przezna-
czony zostanie na doposazenie Swie-
tlic szkolnych.

KONKURSY

Szkolny konkurs
»Moja mata Ojczyzna”
| miejsce: Wanda Nowicka kl. | d

Il miejsce: Nela Zdunczyk kl. | d, Julia
Ozgakl. Ib

Il miejsce: Aleksandra Serafin kl. | ¢
Wyréznienie: Natalia Rogowska kl. | d
Szkolny konkurs plastyczny
,Hanka Bielicka w oczach dzieci”

| miejsce: Liliana Romatowska kl. Il a,
Dominika Ktosek kLIl a, Strzelczyk
Magda Kl.Il ¢, Amelia Milewska K. 1l c,
Szymon Buékowski kl. 11 d

Il miejsce: Martyna Brzezinska kl. Il c,
Lidia Mierzejewska kl. Il ¢, Karolina
Polinska kl. Il a

Ill_miejsce: Kuba Lichomski Kl. Il c,
Oliwia tadyzynska kl. Il a, Maja Swi-
derska kl. Il b

Turniej Wiedzy Patriotycznej
»Kocham Cieg, Polsko”

| _miejsce: Karol Rogowski, Dawid

plastyczny

Wréblewski, Marcel Modzelewski,
kl. lll a
Il miejsce: Zofia Dudkiewicz, Filip Sie-
rzputowski, Damian Wisniewski,
kl. Il b

IIl miejsce : Szymon Buckowski, Nata-
lia Szmigiel, Dominik Wiodkowski,
kl. Il d

IV _miejsce: Oliwia Bagifska, Dominika
Klosek, Filip Szumowski, kl. Il a
V_miejsce: Magda Strzelczyk, Natalia
Jakubowska, Kuba Lichomski, kl. Il ¢
Stanistaw Kwiecinski, Jakub Mierze-
jewski, kI. 1l b

VI miejsce: Maria Laskowska, Bartosz
Dzbenski, Maja Biedrzycka, kl. Il d

I -, ;.ﬁ
<

.....

Liliana Romatowska kl. Il a -

zdobywczyni |l miejsca
w X powiatowym konkursie
plastycznym ,,Hanka Bielicka
w oczach dzieci”
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TROPEM SZKOLNYCH WYDARZEN
WKREC SIE W POMAGANIE!

Masz z nimi stycznosé codziennie, gdy odkrecasz wode, sok lub mleko z butelki. Maja rézne ksztalty
i kolory... Nakretki. To o nich mowa! Takie niepozorne elementy, dzieki ktérym mozemy pomoéc innym.

Uczniowie, nauczyciele oraz pracownicy Szkoty Podstawowej nr 5 rowniez "wkrecili si¢ w pomaga-
nie" i zbieraja nakretki dla Dominika. Niespetna dwuletni chlopiec choruje na dziecigce porazenie mézgo-
we, w wyniku ktérego ma problemy z samodzielnym poruszaniem. Zbiorka nakretek jest reklamowana po-
przez plakaty rozwieszone w naszej szkole. Akcja cieszy si¢ sporym zainteresowaniem.

PAMIETAJ: Dominik liczy na Twoja pomoc. NIE WYKRECAJ SIE!

v e
e
w Pomgal'l‘
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TROPEM SZKOLNYCH WYDARZEN
DZIEN ZYCZLIWOSCI

Tradycyjnie juz, dzien 21 listopada 2019 r., zapisat sie
w historii naszej szkoly, jako czas spedzony nie tylko na nauce,
ale réwniez i na zabawie. W Swiatowym Dniu Zyczliwosci kory-
tarze SP 5 zapefily sie usmiechnietymi od ucha do ucha
dzieciakami i pracownikami szkoty. Petni radosci
i zyczliwosci wobec siebie nawzajem, przywitaliSmy przesympa-
tyczng ekipe Samorzadu Uczniowskiego z bohaterem dnia -
Zyczliwkiem - na czele. W tym dniu byto wiele niespodzianek:
poczta zyczliwosci, konkurs plastyczny z nagrodami pod ha-
stem ,Zyczliwek w oczach dzieci”, drzewo zyczliwosci, kapelu-
sze petne uprzejmosci i obowigzkowo mate, stodkie co nieco.
Pyszne nagrody otrzymalty klasy, ktére wykazaty sie pomysto-
woscig i kreatywnoscig wizerunkowa, zachwycajgc swym wy-
gladem nie tylko kolegéw i kolezanki, ale przede wszystkim
niezwykle wymagajace i bardzo zyczliwe jury. Oto zwycieskie
zespoty: V C, V D, VI F i VII A. Laureatami konkursu plastycz-
nego ,Zyczliwek w oczach dzieci” zostali:

O zyczliwosci

1. Karolina Tomaszewska kl.1A
2. Wiktoria Jakubowska kl. IB Kiedy zycie bywa mite,
3. Kinga Tyborowska kl.1C Wtedy mam ogromng site.
4. Mateusz Marczuk kl.1C & Bo zyczliwos¢ mi pomaga,
5. Nadia Jedynak kl.1C Taka sprawa jest mi rada!
6. Nela Zdunczyk kl.1D Zyczliwosci nigdy mato,
7. Laura Mikotajczyk kl.1D ) Zawsze wigcej by sie zdato!
8. Mateusz Mierzejewski KL ITA Pomoz mamie wnie$¢ zakupy.
9. Dominika Ktosek kl. 11 A Poméz babci wiozy¢ buty.
10. Maja Mroczkowska k.l B . W szkole pomoz Michasiowi,
11. Bartek Baranski kl.IIB zeby dobrze lekcje zrobit.
12. Dominika Kotakowska kl.IID Swiat zyskuje nowy kwiat,
13. Kinga Lipinska kL. Il A Gdy obdarzasz sercem tak.
14. Natalia Smiarowska kL. Il A % Dlatego tez przytulaj,
pocieszaj, kochaj,
Gratulujemy | jeszcze usmiechy rozdawaj.

Zyczliwo$é wréci do Ciebie,
Gdy dasz troche z siebie!
Zosia Dudkiewicz, kl. Il b

i zyczymy dalszych sukcesow!

Wszystkie atrakcje Dnia Zyczliwosci uwiecznita na zdje-
ciach, niezawodna jak zawsze - pani Marzenka Chetnik. Zyczliwym byé mito, kazdy wam to powie.

Pamigtajmy, by zyczliwos¢ goscita w naszych sercach na Kiedy sie usmiecham, gtaszcza mnie po glowie.
co dzien, a nie tylko od $wieta! Swiat wtedy bedzie pigkniejszy, ,’(,ysﬁan Mieczkowski, ki. Il b
a ludzie stokro¢ szczesliwsi.

, , Zyczliwos¢ moi mili,
Opracowata: Alina Krakowiecka jest potrzebna w kazdej chwili!

Alicja Wrona, kl. Il b ‘

Kto jest zyczliwy, ten jest szczesliwy.
Badz mity i uprzejmy dla wszystkich

I tych matych i tych duzych! ‘
Maja Mroczkowska, ki. Il b 4%,

G
st rLoTECZIG Z PIATECZK




TROPEM SZKOLNYCH WYDARZEN

DZIEN ZYCZLIWOSCI

IVCIE (1
WIELE
RADOSCI

IYCTE (1, TANTAST
IYCIA W BIEGY,  —F
IYCIA W RGwWNOWADIE
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TROPEM SZKOLNYCH WYDARZEN
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SKAD MIKOLAJ SWIETY BIERZE TE PREZENTY?

{H
‘ \/} Hmm...
ciekawe co tez dzieci
z klas I-IIT sqdzq
na ten temat...
: D
\
» OO Amelia, kl. Il c: Zbiera ciastka,
2 pie na prezenty.

Martyna, kl. Il c: Otrzymuje pienigdze od na-
szych rodzicow.

Julek, kl. Il ¢: Mikotaj jest wtascicielem mikotajo-
wego sklepu, ktéry peten jest zabawek.

Natalia, kl. Il ¢: Ja uwazam, ze Mikotaj wraz
z Elfami produkuje zabawki, ktére chcemy
dostac.

Tadzio, kl. Il c: Swiety Mikotaj, dlatego ze jest
Swiety bierze zabawki ze sklepu i nie musi za nie

ktére mu zostawiajg dzieci pod choinkg i wymienia je w skle-

Wiktoria, kl. Il c: Mikotaj jest wtascicielem fabryki zabawek.

Magda, kl. Il c: Mikotaj Swiety jest po prostu czarodziejem, on wyczarowuje prezenty, o kto-

rych marzymy.

Lena, kl. | d: Z fabryki. Sg tam maszyny i robig zabawki.
Lena, kl. I d: Elfy majg specjalne maszyny i robig zabawki.
Potem malujg je i wysytaja do Mikotaja.

Natalia, kl. | d: Elfy robie zabawki recznie i je malujg, a potem
Mikofaj wktada je do komina i tyle!

Nela, kl. I d: Ja mysle, ze Mikotaj robi zabawki wtasnorecznie.
Dominika, kl. | d: Ja kiedy$ wierzytam w Mikotaja i zapisywa-
tam dtuga liste. W tym roku zapytatam mame, czy Mikotaj ist-
nieje, a ona powiedziata, ze nie i juz w niego nie wierze. Pre-
zenty podaruje mi mama i rodzina.

Amelka, kl. | c: Z fabryki prezentow na biegunie potnocnym,
pomagajg mu elfy.

Gabrysia, kl. I c: Robi w swojej fabryce na biegunie potudnio-
wym.

Wojtek, kl. | c: Sam produkuje w swojej fabryce lub kupuje
w naszych sklepach z zabawkami .

Kamila, kl. | c: Ze sklepu dla dzieci.

Maja, kl. Il b: Wycigga z worka

Ala, kl. Il b: Pisze na papierze, potem stuka w te kartke i wy-
latujg z niej prezenty, np. lalka.

Filip, kl. 1l b: On nie produkuje. Jedzie do innego kraju, wysy-
ta tam swoich pomocnikéw. Oni mu kupujg i wtedy wysyta do
rodzicéw.

Hubert, kl. Il b: Proste - z Media Expert.

Kuba, kl. Il b: Skad? Ze sklepu!

A wy co myslicie na ten temat.... ?

Ze kazdemu jakis prezent sie nalezy,
Bo Mikotaj zawsze z worka co$ wytowi,
Kasi da tablecik, a rézge Julkowi.

I niewazne w jaki sposob je zdobywa.

Redakcja gazetki wciqz mocno w to wierzy,

Wazne jest, ze zawsze na czas tu przybywal

Zuzia, kl. Il a: Mysle, ze Mikotaj przychodzi nocg do sklepu,
ptaci za prezenty i wktada je do worka. Potem zaktada spe-
cjalng czapke, dzieki ktorej sie teleportuje. W ten sposéb
dzieci dostajg prezenty.

Lena, kl. Il a: To tata kupuje prezenty, a wujek przebiera sie
za Mikotaja, bo u mojej mamy w biurze( na gérze) znalaztam
w szafie stroj Mikotaja.

Mateusz, kl. Il a: Z MEDIA EXPERT.

Mateusz, kl. Il a: Ze sklepu. Ale to nie jest mozliwe, zeby
Mikotaj obskoczyt wszystkie domy w jeden dzien, wiec mgj
tata jest jego pomocnikiem.

Filip, kl. Il a: Mikotaj bierze prezenty w nocy ze sklepu, ale
to nie jest kradziez, bo on ma specjalne przyzwolenie.
Mateusz, kl. Il a: Z takiego sklepu lub kiosku, gdzie sg prze-
ceny.

Roza, kl. Il a: Mikotaj istnieje, ale to nie on przynosi prezen-
ty. Robig to rodzice.

Karolina, kl. Il a: Mikotaj przychodzi do dziecka z pustym
prezentem. Dziecko musi pomarzy¢, co chce dosta¢ i dopie-
ro wtedy dostaje to od niego.

Wiktor, kl. Il a: Ze sklepu, bo sg dla Mikofaja specjalne
przeceny.

Zebraty: Agnieszka Gruzewska, Matgorzata Zawadzka, Marta
Dudzinska, Ewelina Gardocka i Anna Kowalewska




TROPEM SZKOLNYCH WYDARZEN
KOCHANY SWIETY MIKOLAJU!
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TROPEM SZKOLNYCH WYDARZEN

CZAS NA WYWIAD

Zblizaja sie Swieta Bozego Narodzenia.
Ich piekny i magiczny nastréj czujemy
juz w szkole. Z tej okazji nasi miodzi
dziennikarze — Zosia Dudkiewicz i Filip
Sierzputowski z klasy Il b — specjalnie dla
czytelnikéw ,Ploteczek z Pigteczki”
przeprowadzili swiateczny wywiad
z dyrektor Szkoly Podstawowej nr 5
w Ltomzy — p. Malgorzatg Pietrusewicz.

Zosia: Czy napisata juz Pani list do Swietego Miko-
taja?

Pani Dyrektor: Od dawna gtosno mysle i wypowiadam
swoje marzenia i tak od lat zawsze otrzymuje to,
co chce. Warto marzyé — marzenia sie spetniaja.

Filip: Czy jest jakiS prezent, ktéry szczegdlnie
zapadt Pani w pamieci?

Pani Dyrektor: W czasie Swigt wraca sie myslami do
lat z dziecinstwa. Pamietam ten szczegdlny prezent —
to lalka, po ktérg mdgj tatus specjalnie pojechat do Bia-
tegostoku, gdyz w tomzy takiej nie byto. Dzisiaj wyjazd
do Biategostoku to nic takiego, ale 50 lat temu, to zaj-
mowato caty dzien.

Zosia: Z kim zasigdzie Pani w tym roku do wigilij-
nego stotu?

Pani Dyrektor: Jestem babcig — mam trzech wnukéw,
a wiec Swieta bedg bardzo rodzinne i radosne.

Filip: Jakie tradycje swiateczne kultywuje Pani
w swoim domu?

Pani Dyrektor: Choinke ubieram 6 grudnia na Mikotaj-
ki. Lubie duzo $wigtecznych dekoracji. W Wigilie czyta-
my Ewangelie, wspominamy naszych bliskich
(rodzicow, dziadkéw), modlimy sie za nich, famiemy sie
optatkiem, sktadamy zyczenia. Potem zasiadamy do
odswietnie nakrytego stotu. W tle stychaé koledy...
Ostatnio $piewaliSmy koledy z wnukami. Pierwszego
dnia $wigt udajemy sie na rodzinny obiad do rodziny
mojego brata.

Zosia: A czy myslata Pani o tym, by spedzi¢ swieta
gdzies w cieptym kraju?

Pani_Dyrektor: Jestem bardzo konserwatywna. Ko-
cham swieta w domu, atmosfere przygotowan, gotowa-
nie wigiljnych potraw, oswietlong choinke, koledy
w tle... Raz w zyciu datam sie namowi¢ na wyjazdowe
Swieta Bozego Narodzenia. Wiecej tego nie zrobie.

Fot. Matgorzata Rypel

Filip: A teraz seria krétkich pytan:

Swierk, czy sosna?

Swierk.

Czerwony, czy ztoty?
Czerwony.

Zywa, czy sztuczna?
Sztuczna.

Krawat, czy mucha?

Mucha.

Kluski z makiem, czy kutia?
Kutia.

Koleda, czy pastoratka?
Koleda.

Kartka, czy SMS?

Kartka.

Sklep osiedlowy, czy on-line?
Sklep osiedlowy.

Prezent recznie wykonany, czy kupiony?
Recznie wykonany.

L L O L O | A R A

Zosia: W imieniu uczniéw naszej szkoty chcemy ztozy¢
Pani najlepsze zyczenia $wigteczne. Zyczymy zdro-
wych, radosnych Swigt Bozego Narodzenia, spedzo-
nych w gronie najblizszych, a w nadchodzgcym Nowym
Roku zyczymy Pani spetnienia wszystkich planéw i ma-
rzen.

Pani_Dyrektor: Dziekuje. Ja roéwniez zycze Wam
wszystkiego dobrego. Duzo us$miechu, zadowolenia
i dobrych wynikéw w nauce.

Zosia _i_Filip: Dziekujemy serdecznie za udzielenie
wywiadu.
Opracowata: Matgorzata Rypel
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TROPEM SZKOLNYCH WYDARZEN
CHOINKA ZIELONA, PACHNACA JAK LAS...

EEREEREEEERERERE

Nieodlgczna ozdoba $wigt Bozego Narodzenia - choinka. W wie-
lu kulturach drzewo, zwtaszcza iglaste, jest uwazane za symbol
zycia i odradzania sig, trwania i ptodnosci. Jako drzewko bozo- *
narodzeniowe pojawito sie w XVI wieku. Redakcja gazetki ogto- *

sita konkurs na najpiekniejsza choinke w szkole. Komisja kon-
kursowa brata pod uwage takie kryteria, jak: wktad pracy dzieci
w wykonanie ozdob choinkowych oraz walory estetyczne. *

EEEEEEEEEERLEE

A

B> > W

lll miejsce: Il miejsce: Il miejsce:

klasa VI ¢ w sali nr 23 klasa V a w sali nr 29 klasy I cilawsalinr6

POPPPIPIPIPVPIVPIVPIVIIVIIIVYIIIVYIYY

,,Chcesz poczué¢ klimat bajeczny?
Wesprzyj nasz kiermasz Swigteczny!
Zorganizuj swa rodzine,
zrobcie bombke na choinke,
kartke, fancuch lub piernika,
niech tradycja nie zanika!”’

¢¢e¢eeee
2A KL LRELR ]

* W dniach 16 — 18 grudnia 2019 r. w godzinach 10.30 — 16.00 v
¥ ha terenie naszej szkoty juz po raz IV odbyt sie kiermasz
@ bozonarodzeniowy, zorganizowany przez $wietlice szkolne. @
@ Uplynat on w mitej atmosferze i cieszyt sie duzym powodze- @
niem. Podczas kiermaszu sprzedawano wytwory pracy — (™)
gtéwnie wykonane wtasnorecznie przez uczniéw w swietlicy,
ale réwniez przez rodzicéw oraz nauczycieli. Na stotach poja- TS
wity sie $wigteczne stroiki, choinki, ozdoby choinkowe, kartki *
Swigteczne oraz kolorowe pierniczki. Uzbierana kwota zosta-
nie przeznaczona na wyposazenie naszych swietlic .

@ Serdecznie dziekujemy wszystkim osobom, ktdre wigczyly sic @
@ do akcji i finansowo jg wsparty.

v Opracowata: Dorota Kapelewska ¥ Gdy dzieje sie cos ciekawego, juz tam jestesSmy, kolego!

POVPVPVPVPIPIIIIIIIIIIIIIIEY Nasza para dziennikarzy pedzi tam, gdzie cos sie zdarzy!

4

NUMER 31/2019 Str. 9



WIGILIJNE PORADY

SWIATECZNY SAVOIR-VIVRE

Zblizajg sie swieta, wiec przed
nami wazny sprawdzian
z zasad zachowania sie przy
stole. Przypomnijmy najwaz-
niejsze reguty, o ktérych nale-
zy pamieta¢.

« Siadajgc do stotu odsuwamy i przysuwamy
krzesta mozliwie cicho.

+ Siedzimy prosto i spokojnie: nie opieramy
sie piersiami o blat stotu, nie garbimy sie, nie
trzymamy tokci na stole, nie kiwamy sie na
krze$le, nie machamy nogami pod stotem.

» Czekajac na positek nie bawimy sie sztuc-
cami.

« Jemy cicho, z zamknigtymi ustami, bez
stukania sztu¢cami o talerze.

+ Jedzgc trzymamy tokcie blisko tutowia,
zeby nie przeszkadzac sgsiadom.

+ Kiedy skonczymy zawarto$¢ gtebokiego
talerza, pochylamy go od siebie (to w rodzin-
nym gronie); na przyjeciu w ogole nie prze-
chylamy talerzy, pozostawiamy reszte zupy.
* N6z i widelec trzymamy tak, aby naciskaé
je palcami wskazujgcymi.

* Noza nigdy nie wktadamy do ust, do tego
stuzy tyzka i widelec.

* Rybe jemy za pomocg specjalnych widel-
cow i nozy do ryb. Jesli takich nie ma uzywa-
my dwdch widelcow.

» Do jedzenia deserow i tortow stuzy tyzecz-
ka lub widelczyk. Tylko kruche ciasteczka
podaje sie do ust palcami.

+ Jesli popijasz jedzenie - potknij najpierw
to, co masz w ustach.

+ Ostodzong herbate mieszaj cicho, nie stu-
kaj tyzeczkg o szklanke.

+ Kiedy podnosisz szklanke do ust - wyjmij
z niej tyzeczke.

* Nie siegaj po potmiski przed nosem sasia-
dow - popros$ o podanie.

+ Potmiski podsuwa sie najpierw gosciom,
a nastepnie domownikom, zgodnie z wie-
kiem i ptcig.

* Nie rozmawiamy z petnymi ustami.

* Przy stole nie méwimy o rzeczach nieape-
tycznych i denerwujgcych.

* Bardzo szybkie jedzenie jest nieapetyczne
i niezdrowe.

» Przy stole nie poprawiamy wioséw i maki-
jazu.

+ Wstajemy od stotu dopiero wtedy, kiedy
wszyscy skonczyli positek.

Uzywajac talerza jako tarczy zegara mozemy zasygnalizowac¢, czy
mamy przerwe w jedzeniu lub kiedy jedzenie nam nie smakuje.

PAUZA GOTOWY NA KOLEJNE DANIE WSPANIALE
SKONCZONE NIE SMAKUJE

Jak ztozy¢ serwetke w gwiazde betlejemska?

Starannie zlozona serwetka to efektowny detal,
ktory doda elegancji swiatecznej dekoracji stotu
i podkresli uroczysty charakter kolacji wigilijnej.
Warto poswieci¢ dodatkowe 10 minut na te prosta
dekoracje. Efekt "wow"™ na stole gwarantowa-
ny! Efektowng gwiazde betlejemska najlepiej wyko-
na¢ z kwadratowej, papierowej serwetki w ciemno-
czerwonym kolorze.

1. Na poczatku roztéz jg na ptasko na stole. Widocz-

ne zagiecia potraktuj jak linie pomocnicze. Ztap serwet-

ke za goérne rogi i zegnij do srodka tak, zeby gorny
brzeg znalazt sie doktadnie na $rodku. To samo zréb
z dolnym brzegiem. Otrzymany w ten sposdb prostokat
jeszcze raz sktadamy - tym razem z lewej i prawej stro-
ny w taki sposob, aby boczne krawedzie spotkaly sie
w $rodku. Delikatnie docisnij brzegi, a nastepnie rozt6z
boczne skrzydta wracajgc do prostokgta - powstate
w ten sposob zagiecia wyznaczg linie pomocnicze po-

trzebne w nastepnym kroku.

2. Odwrécé prostokat krotszym bokiem do siebie
i zaczynajgc od dotu zt6z go w harmonijke (pierwsze
zagiecie powinno by¢ na tyle szerokie, zeby dolny brzeg
zrownat sie z utworzong w poprzednim kroku linig po-
mocniczg).

3. Unies wierzchniag warstwe z lewej strony harmo-
nijki i zagnij gorny rég do srodka. To samo zréb po
kolei ze wszystkimi warstwami harmonijki z lewej,
a nastepnie z prawej strony. Powinnas$ otrzymac¢ co$

_w rodzaju trojkatnych "skrzydetek". Roztéz serwetke,

| przytrzymujac jg na srodku palcami, po czym rozciggnij
na boki. Ztap brzegi gwiazdy, ktdéra w ten sposdéb po-
wstata, i doci$nij je do siebie. Uformuj odpowiedni
ksztalt i chwile przytrzymaj, tak zeby serwetka go
,zapamietata”. Jesli mimo to, boki gwiazdy uciekaja,
| zréb malenkie naciecia na dolnej krawedzi kazdego
ramienia i zatoz je do Srodka.
4. Ztozona serwetke przetéz na talerz i... gotowe!
Opracowata: Matgorzata Rypel
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NASZE OSIAGNIECIA

f w/»oﬁ/@\:

XXVII  Gielda
i Mlodziezowej
W kategorii klas VII-VIII:

IIl miejsce: Amelia Borusewicz, kl. VIII b
Wyréznienie: Karolina Nowocinska,
kl. VIl b

Konkurs LCRE w tomzy ,,Pasja, profe-
sja, powotanie”

Wyréznienia: Maja Aniela Mieczkowska,
kl. VI f, Mateusz Kalinowski, kl. VIl b
Konkurs Miejskiej Biblioteki publicz-
nej ,,List do bohatera literackiego”

W kategorii klas V-VI:

|_miejsce: Mikotaj Chmielewski, kl. V ¢
Il miejsce: Mariam Dzhabrailova, kl. VI ¢
II_miejsce: Nikola Dotega, kl. VI c
Wyréznienie: Patrycja Wachuta, kl. V e
W kategorii klas VII-VIII:

Ill_miejsce: Maria Réza Chmielewska,
kl. VIl ¢

Wyréznienie: Julia Kotomyjska, kl. VIl ¢
Miedzyszkolny Turniej Czytelniczy
MBP w tomzy ,,W dolinie Muminkéw”
Il miejsce: Maria Filipiuk i Natan Alacha-
mowicz, kl. IV a

X Edycja Powiatowego Konkursu Pla-
stycznego ,,Hanka Bielicka w oczach
dzieci”

IIl miejsce: Maja Mieczkowska, kl. VI f
Wyréznienie: Maja Rusiecka kl. VI f
Konkurs plastyczny MBP w tomzy
»Swieta zamkniete w szkle”
Wyréznienie: Kinga Biernacka kl. V ¢
Szkolny Konkurs Plastyczny , Kartka
swigteczna z motywem wycinanki kur-
piowskiej”

| miejsce: Karolina Ozga, kl. V ¢

Il miejsce: Konstancja Piascik

Ill miejsce: Antoni Filipkowski kl. VI f
Wyréznienie: Filip Jankowski kl. V b

Piosenki Dzieciecej

KONKURSY

SUKCESY SPORTOWE

Il miejsce dziewczat kl. IV-VI w Sztafeto-
wych Biegach Przetajowych o Mistrzo-
stwo Miasta Lomzy: Chrzanowska Nata-
lia, Cieniewicz Maja, Dgbkowska Karoli-
na, Dagbrowska Julia, Dzbenska Anna,
Jakacka Aleksandra, Marcjanik Julia,
Nerkowska Wiktoria, Wronowska Maja,
Zalewska Wiktoria

Il miejsce chtopcéw kl. IV-VI w Sztafe-
towych Biegach Przelajowych o Mi-
strzostwo Miasta Lomzy: Mierzejewski
Krystian, Butkiewicz Damian, Szczesny
Dominik, Bo¢ Bartosz, Mitaszewski Kac-
per, Filipiuk Antoni, Pidrkowski Kacper,
Majowicz Maciej, Dabrowski Filip, Wado-
towski Maciej

| miejsce dziewczat kl. VII-VIII w Sztafe-
towych Biegach Przetajowych o Mi-
strzostwo Miasta tomzy: Borusiewicz
Amelia, Chrostowska Wioleta, Gawecka
Wiktoria, Jabtonnska Zuzanna, Szmit Julia,
Filipkowska Gabriela, Myslinska Wiktoria,
Ferenc Amelia, tomotowska Monika,
Sokotowska Julia

| miejsce chtopcow kl. VII-VIII w Sztafeto-
wych Biegach Przetajowych o Mistrzo-
stwo Miasta tomzy: Chludzinski Mate-
usz, Chrostowski Gabriel, Marcjanik Ma-
teusz, Gawecki Dawid, Jurgielewicz Mar-
cin, Kozikowski Mateusz, Kozikowski
tukasz, Matyszewski Maciej, Patora Ma-
teusz, Rogowski Oliwier

| miejsce Podstawéwka na fali H20
w stylu grzb. i motyl.: Komorowska Maja

| miejsce dziewczgt w pilce noznej
o Mistrzostwo Miasta tomzy: Bikowska
Dominika, Chrzanowska Natalia, Cienie-
wicz Maja, Danowska Martyna, Dgbkow-
ska Karolina, Dgbrowska Julia, Dzbenska
Anna, Marcjanik Julia, Nerkowska Wikto-
ria, Sudak Maja, Szymanska Patrycja,
Tarnacka Aleksandra

| miejsce chtopcéw o Mistrzostwo Mia-
sta Ltomza w Pitce Noznej: Butkiewicz
Damian, Dobrzycki Maksymilian, Filip-
kowski Jan, Jankowski Dawid, Jemielity
Mateusz, Kiermiche Kamil, Koziot Piotr,
Mierzejewski Krystian, Piérkowski Kac-
per, Rytelewski Wiktor, Szczubetek Oli-
wier

| miejsce dziewczat o Mistrzostwo Mia-
sta w unihokeja: Bikowska Dominika,
Chrzanowska Natalia, Cieniewicz Maja,
Danowska Martyna, Dgbrowska Julia,
Dzbenska Anna, Kasprzyk Wiktoria, Szy-
manska Patrycja, Sudak Maja

| miejsce chiopcéw o Mistrzostwo Mia-
sta w unihokeja: Filipkowski Jan, Jemie-
lity Mateusz, Przestrzelski tukasz, Niksa

Damian, Kalski Dawid, Kalinowski Xavier,
Popiotek Maciej, Rytelewski Wiktor

Il miejsce dziewczat kl. IV-VI o Mistrzo-
stwo Miasta tomza w koszykoéwce:
Chrzanowska Natalia, Cieniewicz Maja,
Danowska Martyna, Dabrowska Julia,
Dotega Nikola, Polak Maria, Kasprzyk
Wiktoria, Lutostanska Alicja, Styputkowka
Natalia, Szymanska Patrycja, Swiderska
Maria Réza, Wronowska Maja

Ill_miejsce chiopcéw kl. IV-VI o Mistrzo-
stwo Miasta tomza w koszykéwce:
Dobrzycki Maksymilian, Filipkowski Jan,
Ortowski Damian, Jemielity Mateusz, Kali-
nowski Xavier, Kalski Dawid, Majowicz
Maciej, Niksa Damian, Popiotek Maciej,
Przestrzelski tukasz, Rabek Kacper, Ce-
kata tukasz, Mierzejewski Krystian

| miejsce dziewczgt w badmintona
o Mistrzostwo Miasta tomzy oraz
IV _miejsce w badmintona w Péffinale
Wojewédzkim: Bikowska Dominika, Mar-
cjanik Julia, Chojnowska Gabriela, Chrza-
nowska Natalia

| miejsce chiopcéow w badmintona
o Mistrzostwo Miasta tomzy oraz
IV_miejsce w badmintona w Péffinale
Wojewoédzkim: Jemielity Mateusz, Filip-
kowski Jan, Grzymkowski Jakub, Ryte-
lewski Wiktor

Il miejsce dziewczat kl. VII-VIII o Mistrzo-
stwo Miasta tomza w Tenisa Stotowe-
go: Brulinska Gabriela, Kiersztan Alicja,
Staniszewska Oliwia, Chocianowicz
Emilia

| miejsce chtopcow kl. VII-VIII o Mistrzo-
stwo Miasta tomza w Tenisa Stotowe-
go: Jagodzinski Igor, Staniszewski Piotr,
Gacki Jakub

Il miejsce dziewczat kl. IV-VI o Mistrzo-
stwo Miasta tomza w Tenisa Stotowe-
go: Chocianowicz Sandra, Szymanska
Patrycja, Chrzanowska Natalia, Kuzia
Anna

| _miejsce chiopcéw kl. IV-VI o Mistrzo-
stwo Miasta tomza w Tenisa Stotowe-
go: Cekata Jakub, Popiotek Maciej, Filip-
kowski Jan, Brzezinski Dawid

Il miejsce w Druzynowym Tenisie Sto-
towym o Puchar Przewodniczgcego
LZS: Chocianowicz Sandra, Szymanska
Patrycja, Chrzanowska Natalia, Chocia-
nowicz Emilia, Jagodzinski Igor, Popiotek
Maciej, Filipkowski Jan
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ROZRYWKA

KRZYZOWKA SWIATECZNA Rozwiaz krzyzéwke, a litery

Zielonego pola utworzg

POZIOMO: rozwigzanie. Powodzenia!

1. Rozdaje prezenty w Wigilie
Bozego Narodzenia w Poznaniu.

2. Bozonarodzeniowe drzewko.

3. Kiedy pojawia si¢ na niebie,
rozpoczynamy Wigilie.

4. Zdobig choinke.

5. Miejscowos¢, w ktérej urodzit sie 2.
Jezus Chrystus.

6. Przybyli do szopki, aby ztozyé
Dzieciatku Jezus dary.

7. Bozonarodzeniowe
przedstawienie. 5.

8. Pod Swigtecznym obrusem.

9. Dzielimy sie nim w Wigilie.
10. Pod choinka. 7.
11. Spiewane na Pasterce.

8.

Komorke kiadzie sie 9.
po prawej czy po lewej stronie 10
talerza? :

11.

12.

WA-Bh | e,
ROZWIAZ REBUS. kL VIf

Rozwigzanie powyzszej krzyzowki (hasto) nalezy napisa¢ na nizej zamieszczonym kuponie i wrzuci¢ do ,Skrzyneczki
Pigteczki’, znajdujgcej sie w swietlicy szkolnej nr 1. Na rozwigzania, ktére wezmg udziat w losowaniu, czekamy
do 17 stycznia 2020 r. Szczesciarze otrzymajg nagrody!

Gazetke drukowata firma:

1. Niemcy - Berlin (Brama Brandenburska), 2. Hiszpania - Barcelona (Sagrada Familia), P E LIK A N

3. Grecja - Santorini (Oia), 4. Wiochy - Wenecja, 5. Polska - Morskie Oko w Tatrach. pelikan.lomza@gmail.com
Telefon/Fax:+48 (86) 218 16 82

) 4

Kl - Uczniowskie pisemko
ul. Polna 40 a,

Rozwigzanie zagadki turystycznej z nr 30:

TG ’@<~)

Kropla mitosci znaczy

ZLOTA MYSL ‘ wiecej niz ocean rozumu.

»

1Z PIATECZ
"pLOTECZgP 5W Lomzy,

tel. 86 216 20 38.

Redaguje zesp! o :

el ot adzkiej 1 Marty
iskiej Matgorzaty Za\{v -

we Oy;racowanie graficzne:

| I .
pImig inazwisko ... klasa .......

|
tHasto z KrzyZOwKi ........c.cooiiiiii |




