Spréva zo zahrani¢nej staZe $tudentov SOS Jozefa Cabelku, Bernolikova 383/10, Holi¢
vV ramci projektu ERASMUS+

V dnoch 11. 03. 2018 — 23. 03. 2018 som sa zucastnila spolu s Mgr. Kristinou Kristofikovou
zahrani¢nej staze v Ceskej republike v ramci projektu ERASMUS+ ako pedagogicky dozor
19 $tudentov SOS Jozefa Cabelku v Holi¢i. Studenti boli vybrani z troch $tudijnych odborov
— logistika /4 Studenti, garant projektu Mgr. Valerie Kubikova/, socidlno-vychovny pracovnik
/5 Studentov, garant projektu Mgr. Jana Tiahan Wojtofiovd/ a ucitel'stvo pre materské skoly
a vychovavatel'stvo /10 Studentiek, garanti projektu Bc. Zdenka HyZzova a Mgr. Lenka
Leskani¢ové/. Studenti $tudijného odboru logistika vykonavali zahranién@i prax vo firme DHL
Express, s. I. 0., Ostrava. Studenti $tudijného odboru socialno-vychovny pracovnik praxovali
na troch pracoviskach Socialnych sluzieb mesta Havifov. Studentky $tudijného odboru
ucitel'stvo pre materské Skoly a vychovévatel'stvo boli rozdelené do dvoch skupin, Styri
studentky boli pridelené do MS Frydecka Havifov /garant projektu Mgr. Lenka Leskani¢ova/
a 6 Studentiek po dvojiciach do MS Petivaldska, Havifov, MS Mistni, Havifov a MS Sadova,
Havitov /garant projektu Bc. Zdenka Hyzové/.

Ubytovanie sme mali zabezpecené v Hoteli BorSi¢anka Havifov, kde boli podavané ranajky
formou §védskych stolov denne od 6.30 h. Obedy V pracovnych diioch mali zabezpecené
Studenti Studijnych odborov uditel'stvo pre materské Skoly a vychovavatel'stvo a logistika
priamo na pracoviskach. Ostatni Studenti dostali stravné listky v hodnote 100,- K¢ na kazdy
pracovny deil. Cez vikend dostali vSetci Studenti stravné listky na obed. Na veceru sme
chodili spolo¢ne so studentmi 0 18.00 h do Hotela Zamek Havitov.

Rezim pracovného dina: 6.00 h — budicek
6.30 h — ranajky
8.00 — 14.00 h — prax
14.30 — 18.00 h — priprava na d’al$i pracovny deni, osobné vol'no
18.00 h — vecera
18.30 — 22.00 h — vyplnenie dennika praxe, osobné vol'no
22.00 h - vecierka

11. 03. 2018

Zraz Ucastnikov zahrani¢nej staze bol 0 9.00 h na Zelezni¢nej stanici v Hodonine. Cestovali
sme rychlikom do Ostravy-Svinov a nasledne sme prestupili na vlak do Havifova. V Havifove
nas Cakali dve zamestnankyne firmy AGAMOS, s. r. 0., Horni Suchd, ktoré nas autami
previezli do hotela BorSi¢anka Havifov. Hned po rozdeleni do izieb prebehlo tvodné
inStruktazne Skolenie o priebehu zahrani¢nej staze. O 14.15 h sme spolu so Studentmi
absolvovali prechadzku po Havifove za ufelom obozndmenia sa s okolim, so zastavkami
MHD a moZnost'ami obcerstvenia.



12. 03. 2018

Po ranajkach odisli Studenti Studijného odboru logistika spolu s Mgr. KriStofikovou
autobusom do Ostravy. O 7.15 h $tyri §tudentky S$tudijného odboru ugitel'stvo pre MS
a vychovavatel'stvo odviezla autom p. Bc. Vankova z firmy AGAMOS, s. r. 0., Horni Sucha
do MS Frydecka Havifov. Ja som 07.30 h odviedla pit §tudentov §tudijného odboru
socialno-vychovny pracovnik na zastavku MHD, odkial’ odisli do centra Socidlnych sluzieb
mesta Havifov a tam ich uz ¢akala p. Nemc¢ikova z firmy AGAMOS, s. r. 0., Horni Sucha. Ja
som po navrate na hotel odisla spolu so Siestimi Studentkami $tudijného odboru ucitel'stvo pre
MS a vychovavatel'stvo MHD do MS Petivaldska, Havifov. Prvy pracovny defi na vietkych
pracoviskach zacal poucenim o BOZP a oboznamenim sa s pracoviskami.

13. 03. 2018

Dnes sme s Mgr. Kristofikovou navstivili vSetky tri pracoviska Socialnych sluzieb mesta
Havifov. Na jednom pracovisku boli $tudentky Andrea Bombolova a Martina Obuchova, na
druhom pracovisku Magdaléna Nejedlikova a Mata§ Fotko. Jedna dvojica pracovala na
pracovisku denného stacionara a druha dvojica na pracovisku odl'ah¢ovacej starostlivosti. Po
tyzdni si pracoviska vymenili. Student Milan Krupan vykonaval zahrani¢nu staz
v Poradenskom stredisku pre rodinu a dieta, Atriova 5, Havifov.

14. 03. 2018

Po ranajkdch sme Studentov odprevadili na zastdivky MHD. Neskér sme sa zucastnili
stretnutia s Bc. T. Vankovou z firmy AGAMOS, s. r. 0., v Horni Suchej. Podali sme jej
informacie o doterajSom priebehu zahrani¢nej staze a prevzali sme si dokumenty, ktoré bolo
potrebné potvrdit’ na jednotlivych pracoviskach.

15. 03. 2018

Navstivili sme MS Frydeck4, Havifov, kde vykonavali zahrani¢nu prax $tyri $tudentky 3. B
triedy: Lucia Karlovska, Simona Gruberova, Michaela SekereSova a Bianka Gmucova. Prva
dvojica Studentiek bola spolu s detmi v telocvicni a druhd dvojica na Skolskom dvore. Pani
ucitel’ka Mgr. Lenka Leskani¢ova nam ukézala priestory MS, ktord svoj vyu¢ovaci proces
uskutociiuje v dvoch triedach. Vyslovili velka spokojnost s pracou naSich Studentiek
a vyzdvihla ich slusné spravanie a skromnost’.

16. 03. 2018

Deii bol venovany navsteve dvoch MS, MS Mistni, Havifov a MS Sadova, Havifov. V MS
Mistni, Havifov zahrani¢nti prax vykonavali dve Studentky 2. A triedy: Nikola Tollova
a Viktéria Nemcova. MS ma velké priestory a nadhernti zédhradu s vchodom na dopravné
ihrisko. Nikola Tollova sa hrala s detmi vtriede a Viktoria Nemcova bola s triedou
v kniznici. Pani vediica MS nés previedla priestormi MS a oboznamila nas s aktivitami, ktoré
vykonavaju. Studentky 3. B triedy Zuzana Hladké a Klara Madakova praxovali v MS Sadova



v Havifove, kde sme sa stretli s pani riaditel’kou HyZovou, ktora nas previedla aredlom MS.
Studentky, ktoré boli pridelené kazda do jednej zo zmieSanych tried /deti vo veku 2 — 7
rokov/, sme zastihli pri praci. Zuzana Hladka vyrabala ozdoby na velkono¢ni vyzdobu
a Klara Madakova pripravovala pomocky na stretnutie deti s hokejistami.

17.03. 2018

Prvy vikendovy deni sme sa vydali autobusom do Ceského Tésina, odkial’ sme presli peso do
PolI'ského Té&sina. Aj napriek velmi mrazivému pocasiu sme absolvovali prechddzku
historickym mestom a dopriali si drobné nakupy na trhoch. Po névrate z prechadzky sme isli
na spolo¢ny obed v Ceskom Té&ine a vratili sme sa opét’ autobusom do Havifova.

18. 03. 2018

Po ranajkach, ktoré sme si v tento druhy vikendovy deii posunuli na 9.00 h, sme isli peSo na
zelezni¢nu stanicu v Havifove, kde sme nastupili na vlak do Ostravy. Najprv sme si urobili
prechadzku mestom, ale pre vel'ké mrazy sme sa rozhodli navstivit' obchodné centrum Nova
Karolina. O 15.09 h odislo 14 Studentov spolu so mnou vlakom spdt do Havifova. Pat
Studentiek este zostalo v obchodnom centre a spolu s Mgr. Kristofikovou sa vratili vlakom az
na veceru.

19. 03. 2018

V tento dent sme sa rozhodli skontrolovat’ Studentov Studijného odboru logistika v DHL
Express, s. r. o., Ostrava. Chlapci praxovali na marketingovom oddeleni a Veronika
Pavelkova na oddeleni tvorby cien.

20. 03. 2018

Doobedie sme stravili Vv centre Socidlnych sluZieb mesta Havifov. Najprv to bolo na
pracovisku denného stacionara Havifov, kde vykonavali prax $tudentky Andrea Bombolova
a Martina Obuchova. Studentky boli s klientmi v spolo¢enskej miestnosti, kde im ¢&itali knihu.
Neskor sme presli 0 poschodie vysSie, kde sa nachadza pracovisko odl'ahCovace]
starostlivosti. Na toto pracovisko boli v druhom tyzdni praxe prideleni $tudenti Magdaléna
Nejedlikova a Matis§ Fotko. Obaja Studenti sa individudlne venovali klientom. Matas Fotko
lastil s klientom krizovky a Magdaléna Nejedlikova pomahala klientke s obedom. Pani
vedica nam ukézala priestory oboch pracovisk a vyslovila velkll spokojnost’ s pracou naSich
Studentov.

21.03. 2018

Po rafiajkach sme navstivili MS Petivaldska v Havifove, kde zahrani¢nu staz vykonavali
studentky Petronela Slobodové a Livia Kudladova. Prezreli sme si priestory MS, kde vyuka
prebieha v piatich triedach. Livia Kudla¢ova praxovala v triede s vyukou typu Montessori.
Petronela Slobodova prax vykonavala v triede s klasickou vyukou. V den nasej navstevy vsak
bola aj Livia Kudlacova v triede s klasickou vyukou, nakolko v triede s vyukou typu
Montessori bolo vela deti chorych. Obidve Studentky prave pripravovali deti na vychadzku.



Pani vedica i uditel’ky danej MS naSe $tudentky chvalili a vyslovili nazor, Ze maju velké
predpoklady byt dobrymi ugitel’kami MS.

22.03. 2018

Predposledny den zahrani¢nej praxe sme sa s kolegyniou Mgr. Kristofikovou rozdelili. Bolo
treba vyzbierat’ z jednotlivych pracovisk hodnotenia Studentov a dat’ podpisat’ certifikaty
garantom projektu ERASMUS+. Mgr. Kristofikova odiSla autobusom do Ostravy a ja som
navstivila Socialne sluzby mesta Havifov a MS Frydecka v Havifove. V spolognosti DHL
Express, s. r. 0., Ostrava vSak este vSetky dokumenty podpisané nemali. Pani Mgr. Valerie
Kubikova informovala Mgr. Kristofikovi, ze ich firma AGAMOS, s. r. 0., Horni Sucha zasle
postou do nasej skoly. Po spolo¢nej veceri sme strucne vyhodnotili priebeh zahrani¢nej staze,
podakovali sme Studentom za vzorn reprezentaciu $koly a odovzdali drobné darceky.

23. 03. 2018

Po ranajkach sa Studenti pobalili, nakol’ko bolo treba vyprazdnit’ niektoré izby. My s Mgr.
Kristofikovou sme isli do MS Sadova, Havifov za pani riaditelkou Bc. HyZovou pre
hodnotenia Siestich tudentiek $tudijného odboru ugitel'stvo pre MS a vychovavatel'stvo
a podpisané certifikaty. Neskor sme mali stretnutie s pani Be. Vankovou z firmy AGAMOS,
s. 1. 0., Horni Sucha a odovzdali sme jej hodnotenia, ktoré vypracovali Studenti a vyjadrili
V nich svoj nazor na ubytovanie a celkovy priebeh zahrani¢nej staze. O 15.30 h sme sa
presunuli na vlakovu stanicu v Havifove a pokracovali sme v ceste domov.

Holi¢ 26. marca 2018 Vypracovala: Ing. Elena Bockova



