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1. CHARAKTERISTIKA CENTRA VOENEHO CASU

1.1. VePkost CVC

CVC je stucastou Zakladnej §koly s materskou $kolou v Zaskove, ktorej zriadovatelom je Obecny trad v Zaskove. Zabezpecuje oddychové a
zaujmové Cinnosti pre deti naSej zakladnej Skoly v ich vol'nom ¢ase pocas celého kalendarneho roka. Kazdoro¢ne otvarame od 10 - 15 zdujmovych
tvarov. CVC vyuziva vietky priestory zékladnej skoly a $kolského arealu ZS s MS v Zagkove.

CVC ma k dispozicii udebne - pogitadovu , jazykovil , udebiiu techniky a d’alsie podl'a potreby zaujmovych utvarov, telocvi¢iiu zakladnej $koly,
multifunkéné ihrisko a d’alSie ihriska v obci. V si€asnosti zabezpecujeme oddychové a zdujmové Cinnosti aj pre deti so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami.

Vyiska mesaéného prispevku na &iastoént thradu nakladov na &innosti CVC je uréena vieobecnym zaviznym nariadenim zriadovatela CVC.

Konkrétna vyska prispevku je uvedena v rozhodnuti riaditel'a CVC na prislusny $kolsky rok.
1.2. Charakteristika deti a Ziakov

V CVC je prihlasenych 120 deti z nasej plnoorganizovanej zékladnej skoly, ktort navstevuju deti zo Zaskova a ned’alekej obce Parnica. Predbezny
zaujem deti o ¢innost’ v CVC na d’al§i $kolsky rok zistujeme informativne v juni a ukonéujeme ho spravidla do 20. septembra. V pripade d’alsieho

zdujmu a vol'nych kapacit jednotlivych zaujmovych Gtvarov, prijimame deti aj pocas Skolského roka a v pripade zdujmu aj deti z inych skol.



1.3. Dlhodobé projekty, programy

Centrum vol'ného &asu Zaskov poniiklo v §kolskom roku 2021/2022 pestrii paletu krazkov zaujmovej ¢innosti naich Ziakov. Ziaci vyberali
podrla svojich potrieb, zdujmov a aktivit v ktorych st organizovani i mimo miesta svojho bydliska. NaSou hlavnou ulohou je vytvorit’ adekvatne
podmienky a ponuky pre volny ¢as nasich Ziakov ajeho zmysluplné vyuzivanie. Organizujeme a zabezpeCujeme vychovno — vzdelavaciu,
zaujmovu, rekrea¢nu a Sportova ¢innost’ pre naSich ziakov v priebehu Skolského roka 2021/2022. Planujeme realizovat’ programy a projekty
orientované na prevenciu a ochranu deti a mladeze pred socidlno — patologickymi vplyvmi. Usmerfiujeme rozvoj zaujmov, poskytujeme podmienky
na rozvijanie a zdokonalovanie praktickych zruénosti, podiel'ame sa na formovani navykov efektivneho vyuzivania vol'ného ¢asu. Realizujeme
rozne Skolské kola - vytvarné, literarne, Sportové sutaze, diskotéky, zbery, navstevy filmovych i divadelnych predstaveni. Zapajame sa do
medzinarodného projektu Noc s Andersenom na podporu detského ¢itania. Na miestnej a regionalnej Urovni nas reprezentuje subor Trnkérik.
Organizujeme vylety, cyklotury, turistické vylety , navstevy aquaparku v Dolnom Kubine i v Tatralandii. Planujeme organizovat’ tdbory pocas

letnych prazdnin.

1.4. Spoluprica s rodi¢mi, zakonnymi zastupcami Ziakov a inymi subjektmi

Spolupracujeme s rodi¢ovskou radou skoly, rodi¢mi, zriad'ovatel'om, a s ob¢ianskymi zdruZzeniami v obci.

2. VLASTNE CIELE A POSLANIE VYCHOVY

Poslanim nasho CVC je:

pomahat’ detom uzito¢ne vyuzivat’ volny ¢as a aktivne oddychovat’
rozvijat’ osobnost’, zdujmy a talent deti

rozvijat’ schopnosti a Sportové predpoklady deti a podporovat’ tvorivost’ deti
vytvarat podmienky na rozvoj praktickych zru¢nosti deti

zabezpecovat’ rdznorodé sut'aze na miestnej a okresnej trovni

rozvijat’ schopnost’ deti reprezentovat’ seba, Skolu, krazok, mesto



2.1. Charakteristika vychovného programu

Vychovny program nagho CVC vychadza z cielov a principov vychovy a vzdelavania ustanovenymi v zakone ¢ 245/2008/ o vychove a vzdelavani
( Skolsky zakon), z humanistickej vychovy a z koncepcie neformalneho vzdelavania.
Vychovno-vzdelavaciu, zdujmovu a oddychovu ¢innost’ zabezpecujeme v zaujmovych utvaroch - matematiky , tvorivej dielne, folklorneho spevu
a tanca, slovenského i anglického jazyka, v Sportovych, turistickych i technickych tutvaroch
Prioritnymi cielmi nasej ¢innosti je umoznit’ kazdému dietatu zaradenému v CVC rozvijat’ svoju osobnost,, zdujmy, talent a potreby:
a) vychovno-vzdelavacou ¢innost'ou zdujmovou podla vychovného programu CVC
b) zaujmovou ¢innost’ou

¢) oddychovou ¢innost'ou

Konkrétnejsie ciele st rozpracované v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy a v plane vychovno- vzdelavacej ¢innosti na prislusny skolsky

rok.

2.2. Zameranie CVC
V nasom CVC realizujeme podujatia orientované na rozvoj tvorivosti a vlastnej tvorby deti . Cinnost’ §portovych Gtvarov je orientovana najma
na Sportovu vSestrannost’ deti.

Mame folklorny subor Trnkarik, ktory nas reprezentuje na miestnej i regionalnej urovni.

Dlhodobo organizujeme roznorodé sut'azi orientované na prezentaciu talentu a Specifickych schopnosti deti. Vo vychove a vzdelavani kladieme
doraz na celkovy rozvoj osobnosti dietat’a a na rozvijanie a zdokonalovanie praktickych zru€nosti deti. Preferujeme aktivne vyuzivania vol'ného

casu.



Kvalitu vychovno-vzdelavacej, oddychovej a zdujmovej ¢innosti chceme d’alej zvySovat’:

a) ZlepSenim materialnych a priestorovych podmienok na ¢innost’ jazykovych zaujmovych utvarov, u¢ebne informatiky, jazykovej ucebne,
umeleckej u¢ebne, vybavenie telocvicne

b) Orientovanim d’alSieho vzdeladvania pedagogickych zamestnancov na problematiku modernych metdd prace

2.3. Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

Nase pedagogické stratégie smerujt k rozvijaniu kI'a¢ovych kompetencii, pripadne k utvaraniu novych kompetencii dietat’a suvisiacich s rozvojom
schopnosti uzitoéne travit’ vol'ny ¢as a aktivne oddychovat’.

Preferujeme individudlny pristup, uplatiiovanie zazitkovych, motivaénych a aktivizujiicich metdd a foriem prace, partnersky vztah k dietat’u,
humanistické hodnotenie diet'at’a, vyuzivanie modernych IKT, tizku spolupracu s rodinou diet’at’a, kontinudlne d’alSie vzdelavanie pedagogickych

zamestnancov. Pri rozvijani kI'aiCovych kompetencii deti uplatitujeme tieto pedagogické stratégie:



Kliucové kompetencie diet'at’a

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

'Vzt'ah k celozivotnému vzdelavaniu

aktivizujeme zvedavost’ a zujem deti o nové informAcie ( vychadzka, exkurzia)
tvorivymi dielami umoziiujeme detom realizovat’ ich vlastné a vhodné napady
prostrednictvom aktivit a zaujmovej ¢innosti vedieme deti k sebahodnoteniu

a vytyCovaniu si osobnych cielov. Motivujeme deti k Gi¢asti na roznorodych sut'aziach

umozitujeme det’om riesit’ nové, nezndme ulohy a situacie - spolocné projekty

Komunika¢né kompetencie

vedieme deti ku vhodnej komunikacii s ostatnymi det'mi, pedagogickymi zamestnancami a inymi l'ud'mi v
CVC aj mimo CVC
podporujeme deti pri primeranom vyuzivani vSetkych dostupnych foriem komunikacie

podporujeme kritické myslenie deti

Pracovné kompetencie

trénujeme deti k samostatnosti a zodpovednosti za vykonan pracu
individualnym pristupom pomahame detom uvedomit’ si svoje d’alSie rozvojové moznosti
Vv pracovnych Cinnostiach situacie v ktorych si deti moézu osvojit’ alebo rozvinit’ manualne zru¢nosti

potrebné pre prakticky Zivot

Socialne kompetencie

v hrach , spoloénych podujatiach, sut'aziach vytvarame podmienky pre efektivnu spolupracu deti v
zAujmovom ttvare, $portovom ttvare aj v CVC

podporujeme priatel'ské vztahy v zaujmovom utvare, $portovom utvare a j v CVC

individualnym pristupom, vysvetl'ovanim, diskusiou podporujeme autonomiu

kazdého dietata v zdujmovo ttvare a $portovom utvare

spolo¢nymi podujatiami, sit’azami, projektmi vytvarame situacie, ktoré diet’a ucia tvorit’ kvalitné

medzil'udské vztahy




Obcianske kompetencie

prikladmi. vysvetl'ovanim, hrami, diskusiou pomahame detom orientovat’ sa

v zdkladnych  humanistickych  hodnotach  (pravda, zodpovednost, tolerancia,

spolupraca )

motivujeme deti k spolupraci na vytvarani spoloénych pravidiel v zdujmovom utvare

aktivizujeme deti k spolurozhodovaniu a Zivote v zaujmovom utvare a v CVC

v hrach , spolo¢nych podujatiach uc¢ime deti poznat’ a domahat’ sa svojich prav kultirnou formou
ukazkami, pripravou spolo¢nych vystapeni, vysvetl'ovanim vedieme deti k prirodzenej hrdosti na kultarne
pamiatky a zvyky

vysvetl'ujeme detom vyznam spoluzitia s inymi kultGrami

v hrach vytvarame také situacie, ktoré detom umoznia uéit’ sa reSpektovat’ nazory ostatnych l'udi
vysvetl'ovanim , ekologickymi projektmi, besedami, sitazami vedieme deti k Setreniu energiami, k

triedeniu odpadu

Kultarne kompetencie

spolo¢nymi podujatiami, invenénym féorom vytvarame také situdcie, kde deti mozu prezentovat’ a rozvijat
kulturne prejavy v styku s ostatnymi 'ud’'mi

vlastnou tvorbou, malovanim , kreslenim fotografovanim u¢ime deti hl'adat’ krasu v beznych
kazdodennych veciach okolo neho

ukazkami, médiami, vysvetl'ovanim poskytujeme detom informacie o inych

kultarach a kultirnych tradiciach

invenénymi podujatiami, vlastnou tvorbou, sut'azami vytvarame také situdcie, v ktorych deti moézu

prezentovat’ originalne, invencné napady navrhy a postupy




3. KLUCOVE KOMPETENCIE DIETATA V CVC

Vychovno-vzdeldvacou ¢innostou umoznujeme individudlny rozvoj osobnosti diet'at’a Podporujeme vytvaranie jeho vztahu k uzitoénému traveniu
volného Casu aktivnemu oddychu a celozivotnému vzdelavaniu. U¢ime ho ucte k I'udskym pravam a zdkladnym slobodam, k porozumeniu a
znaSanlivosti, tolerancii, kultirnym a narodnym hodnotam a tradiciam Statu a ako aj inym kultiram a narodom.

KTIacoveé kompetencie sa prostrednictvom vychovno-vzdelavacieho procesu rozvijaju a navzajom prelinaju v jednotlivych tematickych vychovnych
oblastiach. Dieta si ich rozvija ucast’ou na zdujmovej a oddychovej ¢innosti.

Klacové kompetencie predstavuju idealny planovany ciel'ovy vystup dosahovany systematickym a postupnym vychovno-vzdeldvacim procesom
pocas pobytu dietata v CVC.

Dieta CVC ma osvojené tieto kI'i¢ové kompetencie na irovni zodpovedajtice jeho individudlnym osobnostnym moznostiam a dizky trvania pobytu

vCVC.
3.1.1. VZTAH K CELOZIVOTNEMU VZDELAVANIU

- zucastiiuje sa réznorodych sut’azi a rieSi nové, nezname tlohy a situacie
- prejavuje zaujem o nové informéacie

31.2. KOMUNIKACNE KOMPETENCIE

- zrozumitel'ne vyjadri a obhajujesvoj nazor

- vypocuje si opacny nazor

- rozvija si komunika¢né schopnosti v oblasti modernych IKT
- prijima spitna vizbu

- prijima kritiku



3.1.3. SOCIALNE KOMPETENCIE

- vlastnym postupom riesi jednoduché konflikty

- pomenuje svoje potreby

- presadzuje autonomiu a pravasvojej 0sobnosti

- efektivne spolupracuje v skupine

- uvedomuje si potreby deti so zdravotnym znevyhodnenim

- uvedomuje si potreby ostatnych deti

3.1.4. PRACOVNE KOMPETENCIE

- prejavuje samostatnost’ pri plneni vytycenych tloh
- dokon¢i pracu

- kultivuje svoju vytrvalost’

- plni si povinnosti

- planuje a hodnoti svoje ¢innosti

- prijima nové informécie a poznatky

- rozvija st manualne zru¢nosti

3.1.5. OBCIANSKE KOMPETENCIE

- uvedomuje si potrebu reSpektovania prav a slobdd inych osob

- uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie



- je otvoreny primeranému participovaniu na zivote v zaujmovom utvare a v CVC
- prejavuje uctu k rodi¢om a k star§im osobam

- dodrziava prijaté pravidla

3.1.6. KULTURNE KOMPETENCIE

- pozna kultirne pamétihodnosti regionu

- rozliSuje kultirne a nekultirne spravanie

- reSpektuje iné kultary a zvyky

- prijima kultirne podnety a kultivuje svoj talent

- je otvoreny podielat’ sa na kultarnych podujatiach v zaujmovom tutvare a v CVC ovlada zaklady kultGrneho spravania

4. FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

Dochadzka dietata v zdujmovom utvare je pravidelna.. Vychovno-vzdelavaciu, zduyjmovi a oddychovu ¢innost’ realizujeme pravidelnymi,
priebeznymi prilezitostnymi, spontAnnymi ¢innostami v zaujmovom ttvare a jednorazovymi podujatiami v CVC.
Pedagogicki zamestnanci uplatituju predovsetkym aktivizujuce a motiva¢né metddy a formy prace, spolupracuju s rodinou dietat’a a pri organizacii
roznorodych sutazi sitazi aj s pedagogickymi zamestnancami $kol a inych institucii. Zékladnou organiza¢nou formou vychovy a vzdelavania v
CVC je individualna alebo skupinovéa vychovno-vzdelavacia - zaujmova alebo oddychova aktivita v zaujmovom utvare , §portovom utvare alebo

v CVC.
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5. TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY
Vychovu a vzdelavanie vo vol'nom ¢ase deti realizujeme v tychto vychovnych oblastiach:

vzdelavacia

- spolo¢ensko-vedna

- pracovno-technicka

- prirodovedno-environmentalna

- esteticko-kulturna ( vytvarna, hudobna, literarno-dramaticka )

telesna a Sportova

Tematické oblasti v sebe zaroven obsahuju d’alSie oblasti vychovy najmé: pracovnu, rozumov, esteticku, mravnt, ekologicku a telesnu vychovu

Vychovno-vzdelavaci proces realizujeme tak, ze v zdujmovych utvaroch aplikujeme integrovanie viacero vychovnych oblasti.
KTIacové kompetencie a osobnost’ dietata rozvijame prostrednictvom nizSie uvedenych hlavnych (vyssich) vychovno-vzdelavacich cielov. Ich
plnenie budeme dosahovat’ aplikovanim niZ§ich , $pecializovanejSich a konkrétnejSich ciel'ov jednotlivych vychovnych oblasti v zaujmovych

utvaroch a v oddychovej ¢innosti.

5.1.1. VZDELAVACIA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:
- rozvijat autonémnost’ v plneni vytycenych tloh

- rozvijat efektivne spdsoby sebavzdelavania
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ziskavat’ nové poznatky a informacie

ziskavat’ vzt'ah k celozivotnému vzdelavaniu

5.1.2 SPOLOCENSKO - VEDNA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

spolurozhodovat’ o Zivote v zaujmovom utvar a §portovom utvare
prejavovat’ uctu k rodicom , star§im osobdm

prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobdm so zdravotnym postihnutim
pochopit’ vyznam dodrziavania 'udskych prav a zédkladnych slobod
posilnit’ zdklady hrdosti k narodnej a Statnej prislusnosti
kultivovat kultirne navyky a vyjadrovanie sa

vyjadrovat’ svoj nazor

vediet’ vypocut’ opacny nazor

vyuzivat’ vSetky dostupné formy komunikécie

vediet’ samostatne a kriticky riesit’ jednoduché konflikty

5.1.3. PRACOVNO - TECHNICKA OBLAST

Cielové zameranie vychovnej oblasti:

vediet’ samostatne si vytyCovat’ jednoduché osobné ciele

rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonant pracu

vediet’ spolupracovat so skupinou a rozvijat’ zaklady manudlnych a technickych zru¢nosti
ziskavat zaklady zru¢nosti potrebnych pre prakticky Zivot

ziskat’ zékladné zrucnosti v tvorbe jednoduchych projektov
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5.1.4. PRIRODOVEDNO - ENVIRONMENTALNA OBLAST

Cielové zameranie vychovnej oblasti:
- pochopit’ zakladné principy ochrany zivotného prostredia

- rozvijat zru¢nosti pri jednoduchej ¢innosti na tvorbe a ochrane zivotného prostredia

5.1.5. ESTETICKO - KULTURNA OBLAST

Cielové zameranie vychovnej oblasti:
- posilnit’ uctu ku kultirnym hodnotam v blizkom okoli
- rozvijat zdklady vzt'ahu ku klasickému umeniu
- rozvijat talent a Specifické schopnosti
rozvijat’ zéklady tvorivych schopnosti a zru¢nosti
prejavovat pozitivny vzt'ah k jednoduche;j estetickej uprave prostredia
podielat’ sa na priprave kultirnych podujati

objavovat’ krasu v beznom zivote

5.1.6 .TELESNA A SPORTOVA OBLAST

Cielové zameranie vychovnej oblasti:
rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ pravidelnym cvicenim a pohybom
pochopit’ Skodlivost’ fajéenia alkoholu a inych drog, pochopit’ vyznam pravidelného pohybu a cvicenia
pochopit’ vyznam dodrZiavania zakladnych zdsad zdravej vyZzivy

poznat’ zakladné principy zdravého Zivotného §tylu, rozvijat’ Sportovy talent a schopnosti
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6. VYCHOVNY PLAN 2022/2023

Nazvy tematickych oblasti vychovy

Vzdelavacia oblast’, Spolo¢ensko-vedna oblast’
Pracovno-technicka oblast’, Prirodovedno -environmentalna oblast’

Esteticko-kultarna oblast’, Telesna a Sportova oblast’

Pocet vychovno-vzdelavacich aktivit/ ¢innosti

o Sportové hry 1/ pre roéniky 1.-4./ : veduca krazku — Mgr. Diana Rusnakova
o Sportové hry 2 / pre ro¢niky 5.-9./ : vedtica krazku — Mgr. Jana Petrovi¢ova
e Tvorivé dielne : veduca krizku — Mgr. Daniela Andelova

e Miady hasi¢ zachranar : veduci kruzku — Mgr. Miroslav Zan

o Jazykovedko: vediica krazku — PaedDr. Viera Sulekova

e Tangram : veduca krazku — Mgr. Eva Florekova

e Angli¢tina hrou pre prvakov : veduca kruzku — Mgr. Miroslava Svitkova

e Kilub Alfa : veduca krazku — Mgr. Renata Kropackova

e Trnkarik : vedaca krazku — Mgr. Méria Langova

e Rybarsky kruzok : veduci krazku — p. Jan Flajs
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Vychovno-vzdelavacie aktivity pripravované - planované.

Aktivity planované v spoluprici s externymi vedicimi kriuzku, ktoré budu realizované na ziklade zaujmu rodicov a Ziakov 2022 — 2026.

Jazykova skola Rainbow - Mgr. Renata Zahumenska
ZUS P.M. Bohtiia Dolny Kubin - Vytvarny krazok

Kids Fun Academy o.z. Dolny Kubin - pohybové aktivity
Rozsirenie ponuky o zaujmovu ¢innost’: /krazok/
Atletika - Gymnastika

Florbal

Turisticky krazok

Mladi ochranari prirody

Modelarsky kruzok

Tanecny krizok

Divadelny krazok
7. MATERIALNO-TECHNICKE A PRIESTOROVE PODMIENKY

Priestory pre ¢innost’ zaujmovych utvarov - u¢ebne jazykova, pocitatova i ostatné triedy 1 telocviciia st vyhovujuce.

CVC ma vyhovujuce hygienické podmienky. Mame vyhradeny priestor na preobtivanie vyuzivany aj zakladnou $kolou Ziaci maju osobné skrinky
na odkladanie obuvi a Satstva a socidlne zariadenia na prizemi Skoly. Priestory na ¢innost’ Sportovych utvarov v telocvicni tiez zodpovedaju
hygienickym poziadavkam.

Materialne a technické vybavenie pre zaujmova ¢innost’ budeme priebezne dopliiat’ a modernizovat’ (najma $portové potreby a vybavenie uéebne

techniky.
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8. PERSONALNE ZABEZPECENIE

Prevadzku CVC zabezpecuju zamestnanci ZS s MS a tieZ sa na nej zuCastiiuju externi zamestnanci, ochotni pracovat’ s detmi v ¢ase svojho

osobného volna.

9. PODMIENKY PRE ZAISTENIE BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVIA PRI
VYCHOVE

Bezpec¢nost’ a ochranu zdravia pri vychove zabezpedujeme zékladnym poudenim deti o bezpeénosti a ochrane zdravia pri praci v CVC , ktoré
realizuju pedagogicki zamestnanci a veduci zaujmovych ttvarov pri nastupe deti do CVC a neskér im ho permanentne pripominaju.
Zabezpedujeme nepretrzita starostlivost’ a dohl'ad na deti pri vietkych &innostiach zabezpe¢ovanych CVC.

V pripade Urazu méme dobru dostupnost’ prvej pomoci. Telefénne ¢isla rodi€ov mame uvedené v prihladskach deti. Lekarni¢ka 1. pomoci je
umiestnena pri zborovni. V CVC plati pisomny zakaz fajéenia a poZivania alkoholickych napojov vo vietkych objektoch.

Pravidelnost’ kontrol BOZP v CVC a odstraiovanie ich nedostatkov zabezpecuje riaditel’ CVC externym bezpeénostnym a poziarnym technikom.

10. SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA DETI

Pri hodnoteni diet'ata budeme sledovat’ irovenn dosahovania o¢akdvanych vystupov v jednotlivych zdujmovych utvaroch, ¢i oblastiach vychovy
( kompetencie diet’at’a).
V hodnoteni dietat’a reSpektujeme zmeny v jeho osobnostnom vyvoji (otvorenost’ hodnotenia ) . Dieta u¢ime sebahodnoteniu.

Pri hodnoteni deti aplikujeme metody individualneho pristupu, motivacie, povzbudenia, pozorovania, rozhovoru a spétnej vazby od rodiov .

17



11. VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA ZAMESTNANCOV

Cielom vnutorného systému kontroly pedagogickych zamestnancov je zvySovanie kvality vychovno- vzdelavacej, zdujmovej a oddychove;j

¢innosti najmi na plnenie

- cielov, ktoré sme si stanovili vo vychovnom programe CVC

- dalsich diel¢ich ciel'ov

V hodnoteni vyuzivame metddy:
- Motivaény rozhovor, spojeny s vyhodnotenim planu osobného profesijného rastu
- Analyza vysledkov ¢innosti deti v zdujmovom utvare, Groven zrucnosti deti, kvalita uspokojovania zaujmov deti

- Analyza planu vychovno-vzdelavacich ¢innosti vychovavatel'a v zaujmovom utvare, alebo v oddychovych ¢innostiach (pestrost’,

zastipenie vSetkych oblasti vychovy, frekvencia, nadvidznost)

- Hodnotenie vysledkov pedagogickych zamestnancov v oblasti d’alSieho vzdelavania, uplatiovania inovacnych metod prace,

aplikovania Specifickych zrucnosti.
- Spitna vézba od deti
- Spétna vdzba od rodicov

- Hodnotenie verejnost'ou , zriad’ovatel'om, Skolskou inSpekciou

Podrobnejsi systém kontroly a hodnotenia zamestnancov je uvedeny v prilohe planu prace CVC na prislusny $kolsky rok.
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12. POZIADAVKY NA KONTINUALNE VZDELAVANIE PEDAGOGICYCH ZAMESTNANCOV

Dalie vzdeldvanie pedagogickych zamestnancov (DVPZ) budeme orientovat najmi na skvalitiiovanie vychovno-vzdelavacej &innosti a na

moderné metddy neformalneho vzdeldvania . Budeme ho zabezpecovat:
- Umoziiovanim rozvoja zruénosti vedacich ZU potrebnych pre rozgirenie ponuky zaujmovych utvarov
- Sprostredkovanim najnovsich poznatkov z metodiky trénovania jednotlivych Sportov zastupenych v Sportovych utvaroch

Podporovanim kreativity pedagogickych zamestnancov

Plan d’al§ieho DVVZ tvori prilohu pldnu vychovno-vzdelavacej ¢innosti na prisluiny kalendarny rok.
VYCHOVNE STANDARDY

Nadvizuju na vzdelavacie §tandardy Ziakov v $kole a na kIi¢ové kompetencie dietata v CVC.

Obsahovymi Standardami ur¢ujeme vedomost’, zru¢nost’ alebo schopnost’, ktort ma dieta ovladat’ a ktortt ma vediet’ aj prakticky pouZzivat'.

Vykonovymi Standardami stanovujeme kritéria urovne zvladnutia obsahovych Standardov. St to ciel'ové vystupy , ktoré mé dosiahnut’ diet’a na

konci pobytu v CVC alebo po absolvovani ¢innosti v zaujmovom utvare.

19



V nasom CVC sme stanovili tieto vychovné §tandardy:

Vzdelavacia oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Praca s informacnymi zdrojmi, sebavzdelavanie

Byt otvoreny k ziskavaniu novych poznatkov a informécii

Spolocensko-vedna oblast’

Obsahovy standard

Vykonovy Standard

Spolupraca, zodpovednost’, vytvaranie pozitivnej klimy v zdujmovom
utvare, dodrziavanie Skolského poriadku CVC

Spolurozhodovat’ o zivote v skupine

Prejavy ucty k ostatnym I'ud’om, €o je tolerancia

Prejavovat ctu k rodicom , star§im

Prava diet'at’a, I'udské prava, moje prava, tvoje prava

RozIli$it’ dodrziavanie a poruSovanie l'udskych prav a zdkladnych slobod

Slovensko v Europe, Slovensko vo svete , ispechy slovenskych

Prejavovat’ zaklady hrdosti k narodnej a Statnej prisluSnosti

Vychadzanie s ostatnym bez nasilia

RozliSovat’ kulturne a nekulturne prejavy v spravani sa

Spravanie, ktoré konfliktu predchadza

Samostatne a kriticky riesit’ jednoduché konflikty v zaujmovom utvare

Pracovno-technicka oblast’

Obsahovy Standard

'Vykonovy Standard

Sebahodnotenie, , minulost’, pritomnost’, budicnost’

Samostatne si vytyCovat’ jednoduché osobné ciele

Splnenie ulohy, presnost’ a Cistota prace

Prejavit’ osobnu zodpovednost’ za vykonanu pracu

Spolupraca, vytvaranie kladného vzt'ahu k ostatnym

Byt’ otvoreny spolupracovat’ so skupinou

Praca s roznym materialom , netradi¢né pracovné postupy, zhotovenie
darceka, manipulacné zrucnosti

Ovladat’ jednoduché manualne a technické zrucnosti

Spolo¢na maska na karneval, velkono¢né a vianocné dekoracie, vlastna
tvorba, vyzdoba priestorov

Podiel’at’ sa na tvorbe jednoduchych projektov
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Esteticko-kultirna oblast’

Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Klasicka hudba, vytvarné umenie, tanec, literatura, dramatika Prejavovat’ pozitivny vztah ku klasickému
umeniu

Netradi¢né vytvarné techniky, hudobné a umelecké ¢innosti Rozvijat’ svoj talent a Specifické schopnosti

Nacvik kultarneho vystipenia, vlastna umelecka tvorba Byt otvoreny k tvorivej ¢innosti

Vyzdoba priestorov, netradiéné ozdoby Prejavovat’ pozitivny vztah K jednoduchej estetickej uprave prostredia

_ " . , o ., Podiel’at’ sa na priprave kulturnych podujati a vystipeni v zaujmovom
Vel'kd noc, den matiek, Ucta k starSim, vianocny program, prip yeh pody) ystup )

utvare
Audio nahravka, fotografovanie, filmovanie, kreslenie Byt otvoreny objavovat’ a vnimat’ krasu v beznom zivote
Prirodovedno-environmentalna oblast’

Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Pozorovanie prirody, vtakov a drobnej zveri, pozorovanie zmien v Pomenovat zékladné principy ochrany Zivotného prostredia
prirode Setrenie energiami, vodou

Starostlivost’ 0 izbové kvety, Cistenie prirody , zber papiera, triedenie Uplatiiovat’ zrucnosti pri jednoduche;j Cinnosti na tvorbe a ochrane
odpadu, vyuzitie neekologického odpadu Zivotneho prostredia

Praca s prirodnymi materialmi, jednoduché pokusy Byt otvoreny k experimentovaniu a h'adaniu novych poznatkov
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Telovychovna a Sportova oblast’

Obsahovy standard

'Vykonovy Standard

Turistika, bicyklovanie, lyzovanie, plavanie, cvicenie v telocvicni,
pingpong, kolektivne loptové hry, vychadzky, sut’az , turnaj, Sportové
popoludnie

Relaxovat’ pravidelnym cvi¢enim a pohybom
Rozvijat’ svoj Sportovy talent a schopnosti

Co je nikotin, fajéenie, alkohol a zdravie

Pomenovat’ skodlivost’ faj¢enia alkoholu a inych drog

Otuzovanie, relaxacné cvicenie, skupinové hry, netradi¢né Sportové
discipliny

Vyjadrit’ vyznam pravidelného pohybu a cvicenia

Priklad vychovného §tandardu pre jednotlivé druhy Sportov

Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Zéakladna terminologia
Zakladné pravidla Fair play

Pomenovat’ zakladna terminolégiu. Popisat’ a vysvetlit’ zakladné pravidla. Pomenovat’ zasady fair play. Rozvijat
si vol'u a vytrvalost. Rozvijat’ si kondi¢nt pripravu. Aplikovat’ - dodrziavat’ zasady fair play a pravidla hry

Tréning

Funkcie hracov na jednotlivych [Popisat’ funkcie hracov na jednotlivych postoch Osvojit’ si svoju hernt ¢innost’ na svojom poste Prijimat’ spatnt

postoch vizbu od trénera a spoluhracov Dodrziavat’ taktické ulohy druzstva v stretnuti Posudit’ uroven svojho vykonu a
vykonu spoluhracov. Byt schopny hrat’ stretnutie na svojom poste

Technika hernych ¢innosti Osvojit’ si techniky hernych €innosti a hernych kombinécii

Herné kombinacie Plnit’ tlohy a pokyny trénera. Aplikovat’ spravne techniky hernych ¢innosti a hernych kombinacii

Sut'az vo futbale Odohrat’ stretnutie podl'a pravidiel

Prejavovat’ pozitivny vzt'ah k Sportu, k pohybovej aktivite Prejavovat’ pozitivny vztah k reprezentacii utvaru,
obce/mesta. Prijat’ prehru. Uznévat kvality inych hracov
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VYCHOVNE OSNOVY

Vzdelavacia oblast’

Ciel

Obsah

Ziskavat’ nové poznatky a informéacie

Praca s informac¢nymi zdrojmi, IKT, s encyklopédiou, slovnikom, sebavzdelavanie

Spolo¢ensko-vedna oblast’

Ciel

Obsah

Spolurozhodovat’ o zivote v skupine

Spolupraca, zodpovednost’, vytvaranie pozitivnej klimy v zdujmovom utvare dodrziavanie Skolského
poriadku SSZC

Prejavovat’ Uctu k rodiCom , star§im

Prejavy tcty k 'ud’om, k star§im, co je tolerancia

Pochopit’ vyznam dodrziavania
['udskvch prav a zakladnych slobod

Prava diet’at’a, 'udské prava, moje prava, tvoje prava, vychadzanie s ostatnymi bez nésilia

Posilnit’ zaklady hrdosti k narodnej a
Statnej prislusnosti

Slovensko v Europe, Slovensko vo svete, ispechy slovenskych Sportovcov, umelcov, ziakov

VyuZzivat’ vSetky dostupné formy
komunikacie

Praca s pocitacom, komunikacia s internetom, tvorba detského Casopisu

Rozlisit” kultarne a nekulturne prejavy
v spravani

Vychadzanie s ostatnym bez nasilia

Vediet’ samostatne a kriticky riesit’
jednoduché konflikty

Spravanie, ktoré konfliktu predchadza
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Pracovno-technicka oblast’

Ciel

Obsah

VytyCovat si jednoduché osobné ciele

Sebahodnotenie, minulost’, pritomnost’, buducnost’

Porozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti

Splnenie ulohy, dochvil'nost, presnost’ prace

Vediet’ spolupracovat’ so skupinou

Spolupréca, vytvéaranie kladného vztahu k ostatnym , hrdost’ na spolo¢ny

Rozvijat’ zdklady manudlnych , technickych a Sportovych zru¢nosti

Praca s roznym materialom , netradi¢né pracovné postupy, zhotovenie
darceka, manipulacné zrucnosti, vlastna tvorba

Ziskat’ zakladné zru¢nosti v tvorbe jednoduchych projektov

Spolo¢nad maska na karneval, strom podujati, zhotovenie darceka....

Esteticko-kultirna oblast’

Ciel

Obsah

Posilnit’ tctu ku kultirnym hodnotdm v blizkom okoli

LCudové tradicie a zvyky, povesti, kulturne pamiatky

Rozvijat’ zdklady vzt'ahu ku klasickému umeniu

Klasicka hudba, vytvarné umenie, tanec, nacvik programu, prezentdcia

Rozvijat’ talent a Specifické schopnosti

Netradi¢né vytvarné techniky, literarna, a dramaticka tvorba, hudobné,
tanecné a Sportové Cinnosti

Rozvijat’ zdklady tvorivych schopnosti a zru¢nosti

Vlastna tvorba, prezentacia

Prejavovat’ pozitivny vzt'ah k jednoduchej estetickej uprave prostredia

Netradi¢né ozdoby , dekordcia

Podiel’at’ sa na priprave kultirnych podujati

Vel’ka noc, vitanie jari, Viano¢ny program

Prirodovedno-environmentalna oblast’

Ciel

Obsah

Pochopit’ zakladné principy ochrany Zivotného prostredia

Pozorovanie prirody, pozorovanie zmien v prirode, Setrenie energiami, vodou,

Rozvijat’ zru€nosti pri jednoduchej ¢innosti na tvorbe a ochrane
zivotného prostredia

Starostlivost’ o izbové kvety, Cistenie prirody, zber papiera, triedenie odpadu,
vyuzitie neekologického odpadu, zber gaStanov
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Telesna a Sportova oblast’

Ciel

Obsah

Kultivovat’ zdkladné hygienické navyky

Sebaobsluha, poriadok na stole, v Satni, umyvanie ruk, vetranie,

Rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ pravidelnym cvi¢enim a pohybom

Turistika, bicyklovanie, lyzovanie, plavanie, cvic¢enie
v telocvicni, stolny tenis, kolektivne Sportové hry

Pochopit’ skodlivost’ faj¢enia alkoholu a inych drog

Co je nikotin, fajéenie, alkohol a zdravie

Pochopit’ vyznam dodrziavania zakladnych zésad zdravej vyzivy

Podstata zdravia, zodpovednost’ za svoje zdravie, pri¢iny ochorenia, racionalna

Poznat’ zédkladné principy zdravého zivotného stylu

Stravovacie navyky, pitny rezim striedanie prace s odpo¢inkom, prva pomoc,

Rozvijat’ Sportovy talent a schopnosti. Rozvijat’ vytrvalost’

Zaujmovy a Sportovy Utvar, netradi¢né Sporty

Nasim poslanim je prostrednictvom veducich krizkov a aktivit sprostredkovat’ ziakom obsahy, humanistické a demokratické hodnoty,
vybudovat’ v nich vzt'ah ku kultirnemu Zivotu, vytvarat’ podmienky pre v§estranny rozvoj nadania a talentu a pre osvojenie si zru¢nosti a navykov

potrebnych pre buduci zZivot.

Chceme poskytnut’ nasim ziakom priestor na sebarealizaciu, motivovat’ ich tak, aby nasli cestu k svojim zal'ubam, rozvijali svoje nadanie
anaucili sa aktivne a zmysluplne vyuzivat' svoj volny cas. Chceme formovat ich tvorivy $tyl, kladnti vnitorni motivaciu, emociondlnu
inteligenciu, socidlne citenie a tak pozitivne ovplyvilovat’ vol'ny cas.

Hodnoty st kvality, na ktorych nam zalezi, s Zivou energiou, ktora ovplyviuje spravanie a konanie vsetkych zainteresovanych. Hodnotami
nasho centra st ucta a dovera, sloboda a zodpovednost’, spolupraca a kooperacia, komunikacia a tolerancia, profesionalita a jasné pravidla. Najviac
uznavanou hodnotou je sloboda rozhodnutia deti a mladeze na zaklade vlastného zdujmu o pontikant ¢innost’.

V Zaskove 22.08.2022
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