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1. Gimnastyka narzagdow artykulacyjnych

Dzieci, przegladajac sie w lusterkach, wykonujg nastepujgce czynnosci:
- Ziewaja, nisko opuszczajgc zuchwe,

- Kaszlg z wysunietym jezykiem,

- Chrapig na wdechu i wydechu,

- Drapig grzbietem jezyka o podniebienie,

- Nabierajg powietrze nosem i zatrzymujg w jamie ustnej (nadymaja
policzki),

- Siegajg czubkiem jezyka pod wedzidetko jezykowe;






2. Zabawa oddechowa- Gotgbki

Kazde dziecko w nagrode za starannie wykonang gimnastyke narzgdow
artykulacyjnych, otrzymuje papierowego gotgbka zawieszonego na
nitce. Prowadzgcy prosi, aby dzieci nauczyty fruwac swoje ptaki,
dmuchajac na nie. Zwraca uwage na prawidtowy tor oddechowy
(wdech nosem i wydech




3. Zabawa ortofoniczna- Ptaki

Osoba kierujgca zabawg rozdaje dzieciom rozciete na cztery czesci
obrazki przedstawiajgce ptaki. Prosi je, aby utozyty puzzle, przenoszac
fragmenty przy pomocy stomki trzymanej w ustach ( nalezy zassac
powietrze przytrzymujac stomke przy puzzlu). Po wykonaniu czynnosci,
kazde dziecko kolejno nazywa swojego ptaka i nasladuje jego gtos.




4. Zabawa ruchowo- artykulacyjna- Kroki

Osoba prowadzaca wymienia kolejno nazwy ptakoéw: bocian, wrona,
kura, kaczka. Dzieci nasladujg ich sposoéb poruszania sie oraz odgtosy.




5. Zabawa stuchowo- artykulacyjna-
Uzupetnianie nazw

Prowadzacy rzuca pitke kolejno do wybranego dziecka i wymawia
pierwszg sylabe nazwy ptaka. Zadaniem osoby, ktora ztapata pitke jest
dokonczenie stowa i odrzucenie pitki z powrotem.







6. Zabawa oddechowa- Piorko

Osoba prowadzgca zabawe prosi dzieci, aby dobraty sie parami. Kazdej
parze wrecza piorko. Na podtodze lub na stole rozktada sznurek. Poleca,
aby dzieci ustawity sie w parach po obu stronach sznurka i dmuchaty do
siebie piorka. Mowi, ze dmuchniecie musi by¢ na tyle silne, zeby piorko
przefruneto nad sznurkiem.



