Méso pouzité pri priprave pokrmov je slovenského povodul!

Jedalny listok

od 25.04.2022 do 01.05.2022

Pondelok 25.4.2022

Ranajky Zemla, maslo, ¢aj ovocny s medom
obsahuje alergény: 01,07
Desiata sladké pecivo, mlieko vanilkové
obsahuje alergény: 01,07
Obed polievka zemiakova so sterilizovanymi Sampinénmi, zemiaky zapekané Svajciarske, Salat m
jablkami, stolova voda
obsahuje alergény: 01,03,07,09
Olovrant chlieb na olovrant, natierka syrova labuznicka, zeleninové obloha - paradajky, ¢aj ovocny
obsahuje alergény: 01,07
Vecera bulgurovy pilaf s brav€ovym masom a zeleninou, Salét zo sterilizovanej cvikly, jablka, s
obsahuje alergény: 01,01a,06,09
Utorok 26.4.2022
Ranajky pecivo tukové, €aj ovocny s medom a citronom
obsahuje alergény: 01
Desiata chlieb na desiatu, natierka avokadova, ¢aj ovocny
obsahuje alergény: 01,07
Obed polievka gazdovska kuracia, brav€ova rolada na prazsky spésob, zemiakové pyreé ii., Salat pd ovy s
porom, stolova voda
obsahuje alergény: 01,03,07,09
Olovrant krupicova kasa, stolova voda
obsahuje alergény: 01,07
Vecera halusky s kyslou kapustou *, banany, stolova voda
obsahuje alergény: 01,03
Streda 27.4.2022
Ranajky chlieb na rafiajky, maslo, varené vajcia, ¢aj ovocny
obsahuje alergény: 01,03,07
Desiata pecivo vodové, natierka z treS&ej pe€ene *, zeleninova obloha - uhorka Salatova,
obsahuje alergény: 01,04,07
Obed polievka gulasova, chlieb k polievke, osuch slany (lango$) so syrom a keCupom
obsahuje alergény: 01,03,07,09
Olovrant chlieb na olovrant, natierka kuracia s jablkami, ¢aj ovocny
obsahuje alergény: 01,07,09
Vecera kuracie stehna bez kosti peCené na masle, zemiaky varené ii., Salat z ervenej kapStyceeseat
25¢, stolova voda
obsahuje alergény: 01,07,08,09
Stvrtok 28.4.2022
Ranajky chlieb na rafajky, natierka tvarohova s cesnakom, ¢aj ovocny
obsahuje alergény: 01,07,09
Desiata jogurt ¢okoladovy/vanilkovy, pecivo vodové, stolova voda
obsahuje alergény: 01,07
Obed polievka zeleninova s pecerfiovymi haluskami *, hovadzi gulas madarsky, knedla kysnuta, stolova voda

obsahuje alergény: 01,03,07,09
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Olovrant chlieb na olovrant, natierka liptovska, zeleninova obloha - paradajky, ¢aj ovocny
obsahuje alergény: 01,07
Vecera babickine zemiaky s tvarohom, kysla uhorka, jogurt ovocny, stolova voda
obsahuje alergény: 07,09
Piatok 29.4.2022
Ranajky varené parky jemné *, hor€ica, chlieb na rafiajky, ¢aj ovocny
obsahuje alergény: 01,06,10
Desiata cerealne vyrobky s mliekom
obsahuje alergény: 01,07
Obed polievka paradajkova so syrom a ovsenymi vio€kami, morc¢acie prsia zapekané so syrom, zemiaky varené s
maslom ii., Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou, stolova voda
obsahuje alergény: 01,01d,07,09
Olovrant chlieb na olovrant, natierka mrkvovo-cuketova, ¢aj ovocny
obsahuje alergény: 01,07
Vecera Sulance zemiakové (hibokomrazené) *, posypka makova na buchty, ¢aj ovocny, de
obsahuje alergény: 01,07
Sobota 30.4.2022
Ranajky chlieb na rafiajky, natierka maslova so struhanym syrom, ¢aj ovocny s medom
obsahuje alergény: 01,07
Desiata sladké pecivo, hruSka (ovocna obloha), hrusky, stolova voda
obsahuje alergény: 01
Obed polievka krupicova s vajcom, rizoto z hydinového masa so zeleninou, Salat zo sterilizovanef&
voda
obsahuje alergény: 01,03,07,09
Olovrant chlieb na olovrant, natierka cicerova, €aj ovocny
obsahuje alergény: 01,07,09
Vecera privarok Spenatovy so smotanou, varené vajcia, zemiaky varené ii., cerealna tycCinka 40g, &

Nedela 1.5.2022

Ranajky
Desiata
Obed
Olovrant

Vecera

obsahuje alergény: 01,03,07,08,09

pecivo tukové, natierka medova, mlieko polotuéné
obsahuje alergény: 01,07

detska vyziva, banany, stolova voda

prirodna ovocna stava 100%

obsahuje alergény: 01,07,09

chlieb na olovrant, maslo, Sunka dusena, &aj ovocny
obsahuje alergény: 01,07

fishburger, mandarinky, stolova voda
obsahuje alergény: 01,03,04,07

Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 06 Soja

01a Obiloviny - pSenica 07  Milieko
01d  Obiloviny - ovos 08  Orechy
03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Horcica



