Regulamin wewng¢trzny funkcjonowania
Szkoly Podstawowej im. Wiezniow Obozu Stutthof w Niestepowie

w czasie epidemii na rok szkolny 2020/2021
/Oparty na wytycznych MEN, MZ i GIS/

I. Zasady ogdlne.

1. Do szkoty uczeszcza uczen bez objawdéw chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych.

2. Uczniowie z klas mlodszych moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani
przez opiekunoéw bez objawdw chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych.

3. Wszystkie osoby wchodzace do budynku szkoty - zarowno uczniowie, pracownicy szkoty,
rodzice, opiekunowie oraz osoby postronne - korzystaja z ptynu do dezynfekc;ji rak.

4. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ do przestrzeni wspdlnej szkoty,
zachowujac zasadg dystansu spotecznego /1,5m / oraz zakrywania nosa i ust.

5. Przebywanie w szkole 0sdb z zewnatrz ogranicza si¢ do niezbednego minimum.

6. Podczas dowozoéw szkolnych uczniéw obowigzuje zakrywanie nosa i ust czyli noszenie
maseczek / reguluje to rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 7 sierpnia 2020 r.
w sprawie ustanowienia okre$lonych ograniczen, nakazow 1 zakazéw w zwigzku
z wystgpieniem stanu epidemii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1356, z p6zn. zm.) /.

7. W szkole wystepuja sektory / z osobnym wejsciem/, w ktorych uczniowie powinni
przebywac podczas przerw, jesli nie moga przebywac na §wiezym powietrzu:
a) klasy I - III duza sala gimnastyczna,
b) klasy IV — VI — hol, stary budynek szkoty,
c) klasy VIl iklasa VIII — nowa cz¢$¢ szkoty,

- nauczyciele, ktorzy beda przeprowadzaé zajecia w klasie II b i III, po ich zakonczeniu /
dotyczy przerw/ zobowigzani sg do przeprowadzenia uczniow tych klas na sale gimnastyczng

8. Uczniowie podczas wychodzenia / np. podczas przerw/ na §wieze powietrze korzystaja
z wyj$¢ ze swoich sektorow, w celu zachowania dystansu spotecznego.

9. Zalecane jest wychodzenie ucznidow na §wieze powietrze nie tylko podczas przerw,
jesli pozwalaja na to warunki pogodowe.



10. W szkole dla bezpieczenstwa dzieci zwigkszona zostala ilo§¢ dyzurow nauczycieli z 4
do 6, zwigzane jest to rowniez z podziatem na sektory.

11. Uczniéw obowigzuja ogolne zasady higieny:

a) Czgsto myja rece; szczegodlnie: po przyjsciu do szkoly, przed jedzeniem,
po powrocie ze §wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety,

b) nie dotykaja oczu, ust i nosa,

€) podczas kichania i kaszlu zastaniajg usta fokciem,

d) rezygnujg z podawania rgk na powitanie i przytulania / dozwolony tokie¢/,

e) uzywaja tylko wlasnych przyboréw szkolnych i podrecznikow,

f) spozywaja swoje jedzenie i picie,

g) nie zabierajg ze sobg do szkoty zbednych przedmiotow,

h) unikajg kontaktu z wickszg grupa uczniow np. podczas przerw / starajg si¢ przebywaé
w swoich sektorach nauczania /.

12. Podczas spotkan osob w wigkszych grupach na terenie szkoty zaleca si¢ zakladanie
maseczek przez ucznidw jaki pracownikow szkoty.

13. Nakazuje si¢ wietrzenia sal lekcyjnych, czesci wspdlnych / np. korytarzy/ raz na godzing.

14. Zaleca si¢ unikanie czgstej zmiany pomieszczen, w ktorych odbywaja sie zajecia,
jesli nie ma takiej mozliwosci, to sala powinna by¢ dezynfekowana po kazdej grupie,
ktéra w niej przebywata.

15. Zakaz przebywania ucznidow w grupach w tazienkach szkolnych i szatniach, nie tylko
podczas przerw.

16. Podczas zajg¢ wychowania fizycznego i sportowych, nalezy:
a) ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe, i zastgpi¢ je innymi (np. siatkowka,
lekkoatletyka, trening przekrojowy, tenis stolowy i ziemny, biegi przetajowe),
b) w miar¢ mozliwosci prowadzi¢ zajecia wychowania fizycznego na otwartej
przestrzeni,
C) przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zajgé
nalezy czys$ci¢ lub dezynfekowac.
d) W salach gimnastycznych podloga powinna zosta¢ umyta detergentem
lub zdezynfekowane - po kazdym dniu zajec.
17. Podczas lekcji muzyki:
a) uczen korzysta z wlasnego instrumentu,
b) w przypadku instrumentu wypozyczonego - jest on przypisany do jednego ucznia
przez caly rok szkolny,
C) Zaleca si¢ rezygnowanie ze $piewu choralnego.

18. Do pomieszczenia biblioteki szkolnej moga wejs¢ tylko uczniowie szkoty:



19.

20.

21.

22.

23.

24,

a) nalezy przestrzega¢ przyjetych zasad bezpieczenstwa sanitarnego, np. stosowac
jednorazowe rekawiczki lub ptyn dezynfekujacy,

b) maksymalnie do biblioteki moga wej$¢ dwie osoby: jedna wypozyczajaca, druga
oczekujaca (w wyznaczonej strefie),

c) w przypadku wigkszej liczby uczniow przebywajacych w bibliotece, powinni oni
oczekiwac na korytarzu w bezpiecznej odlegtosci 1,5-2 m,

d) zbiory biblioteczne podaje wytacznie bibliotekarz,

e) wszystkie ksigzki zwrdcone przez czytelnikOw sg oznakowane datg zwrotu
odlozone w odr¢bne miejsce oraz poddane 2-dniowej kwarantannie (zgodnie
z wytycznymi MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkoét i placowek
od 1 wrzes$nia 2020 1.),

f) nauczyciel biblioteki zobowigzany jest do stosowania zasad profilaktyki
zdrowotnej, dezynfekowania rak Iub zaktadania jednorazowych rekawic
ochronnych.

Zajgcia $wietlicowe:

a) odbywaja si¢ w §wietlicy szkolnej, a razie potrzeby w innej sali dydaktycznej,

b) $rodki do dezynfekcji rgk powinny byé rozmieszczone w S$wietlicy w sposob
umozliwiajacy tatwy dostep dla wychowankéw pod nadzorem opiekuna,

c) swietlice lub zastgpcze pomieszczenie nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co godzing
w trakcie przebywania dzieci w $wietlicy).

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych znajduja si¢ plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje
dezynfekgc;ji.

Szkota posiada termometr bezdotykowy, ktory dezynfekuje si¢ po uzyciu w danej grupie.

Zasady korzystania z szatni / z szafek /

a) przede wszystkim zapobiega¢ gromadzeniu si¢ uczniow w duzych grupach,

b) wprowadzenie zasad podchodzenia uczniéw do szatni zachowaniem dystansu
spotecznego /np. podziat na mniejsze grupy/,

c) zaleca si¢ w prowadzenie réznych godzin przychodzenia uczniéw do szatni,

d) nadzor sprawujg w klasach nauczyciele konczacy zajgcia z dang grupa wraz
z nauczycielami dyzurujagcymi w danym sektorze.

Zaleca si¢ minimalizowanie kontaktéw uczniow z personelem administracji oraz obstugi
sprzatajacej.

Wydawanie positkow:

a) od dostawcow cateringu nalezy wymagac¢ pojemnikow i sztuécow jednorazowych,
b) nalezy zadba¢ o odpowiednie segregowanie zuzytych pojemnikow i sztuc¢cow,

C) zaleca si¢ spozywanie positku przy stolikach z rowie$nikami z danej klasy,



d) dopuszcza si¢ spozywanie positkow przez dzieci w salach lekcyjnych z zachowaniem
zasad bezpiecznego i higienicznego spozycia positku,
e) po skonczonym positku personel kuchenny dezynfekuje blaty stotow i porgcze krzeset.



1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Zasady postepowania w razie podejrzenia o wystapienie zakazenia wsrod
uczniow i nauczycieli oraz pozostalych pracownikow szkoly, a takze podczas
uznania powiatu za obszar z0lty czy czerwony.

Zaobserwowanie u ucznia objawow mogacych wskazywa¢ na chorobe zakazng /
kaszel, temperatura wskazujaca na stan podgoraczkowy lub goraczke/ powoduje
odizolowanie ucznia w odr¢bnym pomieszczeniu, az do przyjazdu rodzicow.

a) Osoba pozostajaca z dzieckiem odizolowanym pomieszczeniu zachowuje dystans
spoteczny min. 2m, ma zastonigte usta i nos oraz ma r¢kawiczki jednorazowe
lub zdezynfekowane dlonie,

b) nastepuje niezwloczne powiadomienie rodzicow/opieckunow o konieczno$ci
pilnego odebrania ucznia ze szkoty,

C) po opuszczeniu pomieszczenia przez dziecko, nastepuje dezynfekcja i wietrzenie
sali.

Po otrzymaniu dodatniego wyniku $wiadczacego o zakazeniu dziecka, rodzic badz
opiekun niezwlocznie informuja o tym fakcie dyrektora szkoty .

Dyrektor powiadamia 0 zaistnialej sytuacji organ prowadzacy 0raz powiatowa stacje
sanitarno-epidemiologiczna.
Nauczyciel wykazujacy objawy mogace wskazywa¢ na chorobe zakazng, w tym
w szczegolnosci objawy z drog oddechowych , nie powinien uczestniczyé w lekcjach,
jak najszybciej powinien skontaktowaé si¢ z lekarzem pierwszego kontaktu
| przeprowadzi¢ teleporade .

Nauczyciel, ktory zostat objety kwarantanng powinien niezwlocznie poinformowac
dyrektora o kwarantannie jako przyczynie swojej nicobecnosci w pracy.

Dyrektor szkoly - w porozumieniu z nauczycielem - ustala, czy nauczyciel moze
kontynuowa¢ wykonywanie nauczania w formie pracy zdalnej czyli prowadzi¢
nauczania na odlegtos$¢ z uczniami, wigze si¢ to z wynagrodzeniem nauczyciela.

Po wykryciu zakazenia na terenie szkoty:

a) panstwowy powiatowy inspektor sanitarny przeprowadza dochodzenie
epidemiologiczne, ktoérego celem jest ustalenie kregu oséb narazonych,

b)  wyniki dochodzenia epidemiologicznego decydujg o zakresie dalszych dziatan
m.in. nauczania,

C) oOsoby, ktore miaty bliski kontakt z osobg chorg lub zakazong sg obejmowane
kwarantanng i mogg mie¢ pobrany wymaz, natomiast osoby, ktore miaty kontakt
0 charakterze innym niz stycznos$¢ sa obejmowane nadzorem epidemiologicznym
1 jest mozliwos$¢ wykonania badan przesiewowych.

Uczen na kwarantannie nie wykazujacych jednostek chorobowych, powinien by¢

objety nauczaniem zdalnym.



9) Jesli szkota zostanie objeta nauczaniem zdalnym, nauczyciel nie moze zapomnieé¢
0 trzech zasadach:
a) roéwnomierne obcigzenie ucznidow zajgciami w poszczegolnych dniach tygodnia;
b) zrdéznicowanie zaje¢ w kazdym dniu;
€) mozliwosci psychofizyczne uczniow podejmowania intensywnego wysitku
umystowego w ciggu dnia.

10) Uznanie powiatu za ,,czerwony” lub ,,z6lty” i nie jest czynnikiem decydujgcym
0 ograniczeniu nauczana stacjonarnego i nie determinuje zamknigcia szkot.

11) Czynniki, jakie powinien bra¢ pod uwage PPIS formulujac opini¢ o przejsciu
na nauczanie hybrydowe lub catkowicie zdalne to:

a) sytuacja epidemiologiczna w powiecie (np. ogniska rozproszone, nieustalone
zrodla zakazen),

b) sytuacja epidemiologiczna w danej szkole (w tym liczba przypadkow
zakazonych, mozliwo$¢ ustalenia kontaktow, czy dotyczy konkretnej grupy
0sob — klasy, czy przypadki sg rozproszone),

C) ocena sytuacji przez dyrektora szkoty w tym: mozliwos$¢ reorganizacji zajec,
reorganizacji ruchu uczniéw, mozliwo$¢ statych sal, realizacji przerw o
roznych godzinach i inne propozycje wynikajace z wytycznych.



