
Ponuka krúžkov v školskom roku 2022/2023 
 

1. Krúžok Červeného kríža 
Prihlásením sa na krúžok sa stávate členom skupiny Mládeže Slovenského Červeného 
kríža pri GYMSU. V rámci krúžku sa naučíte základy poskytovania prvej pomoci, s 
možnosťou absolvovania 8 a 33 hodinového kurzu prvej pomoci. K činnosti krúžku patrí 
tiež vykonávanie zdravotných dozorov na školských akciách a akciách Územného 
spolku SČK Nové Zámky, účasť na dobročinných zbierkach, darcovstve krvi, ukážkach 
prvej pomoci na školách a v škôlkach. 
Mgr. Peter Lauro, PhD. 

 
2. Let's Play in English 

Precvičte si konverzačnú angličtinu, slovnú zásobu a zároveň si oddýchnite pri najlepšej 
role-playing hre na svete, Dungeons & Dragons. Krúžok je určený pre všetkých 
študentov, ktorí majú záujem o anglický jazyk, pokročilých, aj začiatočníkov. S 
prípadnými otázkami sa neváhajte na mňa obrátiť. 
Mgr. Martin Blaško 

 
3. Experimentálne úlohy 

Hovorí sa, že pokus je otázka, ktorú dávame prírode. Čakáme, že príroda nám na túto 
otázku odpovie jednoznačne a pravdivo....Pokus vedie k presnosti, zvlášť ak je to pokus 
merateľný... 
Experimentálna úloha je prostriedkom na získanie nových poznatkov o prírode, ale 
súčasne aj overenie pravdivosti fyzikálnych hypotéz a teórií. 
Krúžok je určený pre všetkých študentov ktorých zaujíma fyzika. 
Mgr. Roman Čvirik 

 
4. Školský časopis  

Krúžok je zameraný na tvorbu školského časopisu a zoznámenie sa s prácou žurnalistu 
(tvorba a úprava článkov v slovenskom alebo anglickom jazyku). Okrem prvého 
spoločného stretnutia bude krúžok vedený online. 
Mgr. Lucia Grančičová 

 
5. PRÁCA S TEXTOM 

Činnosť krúžku je zameraná na prácu so školskou knižnicou a knihou. Súčasťou činnosti 
je príprava žiakov na reprezentáciu školy (na súťaže a aktivity spojené s predmetom 
slovenský jazyk a literatúra). 
Mgr. Beáta Teplanová 

 
6. Tvorba HTML stránok 

Na krúžku HTML a CSS určenom pre začiatočníkov získaš základné znalosti z vytvárania 
webových stránok. Porozumieš základnej štruktúre HTML, vďaka čomu budeš vedieť 
vytvárať titulky, nadpisy či odstavce. Získaš znalosti z formátovania textov na stránke. 
Mgr. Marián Štekláč 
 

 



7. Basketbalový 
Cieľ: 
 príprava družstva školy na reprezentáciu v okresných a krajských súťažiach, 
 rozvoj pohybových schopností, pohybovej zdatnosti a výkonnosti študentov, 
 zdokonalenie v herných činnostiach a obranných činnostiach jednotlivca i celého 
družstva, 
 rozvoj kladných morálno-vôľových vlastností študentov, viesť ich ku kolektívnosti a 
zodpovednosti jednotlivca za výkon svojho mužstva. 
Obsah: 
 herné činnosti jednotlivca: zdokonalenie sa v presnosti prihrávok, v streľbe po 
prihrávke, driblingu, z výskoku, z trestného územia, streľbe z rôznej vzdialenosti, 
zdokonalenie sa v clonení jednotlivcom v útočných situáciách, zdokonalenie sa v 
útočnej kombinácií „hoď a bež“, 
 obranné činnosti jednotlivca: zvládnutie zónovej obrany, zvládnutie pressingu, 
zvládnutie vypichovania lôpt po prihrávke, chytanie odrazených lôpt po streľbe súpera 
(doskakovanie), 
 útočné kombinácie družstva: založenie postupného útoku proti zónovej obrane 
súpera, založenie rýchleho protiútoku do nesformovanej obrany, založenie rýchleho 
protiútoku proti pressingu, založenie rýchleho protiútoku po zlej rozohrávke súpera, 
po vypichnutej lopte (prihrávke), doskočenej lopte do nesformovanej obrany, 
 obranné činnosti družstva: zaujatie zónovej obrany družstva proti postupnému 
útoku súpera, zaujatie zónovej obrany proti rýchlemu protiútoku, zaujatie pressingu 
po celom ihrisku, obranná činnosť pivota, obranná činnosť celého družstva po chytení 
odrazenej lopty a založenie rýchleho protiútoku, 
 špeciálna príprava: 
- rozvoj výbušnej sily dolných končatín, 
- rozvoj obratnosti v pohybe pri rýchlych zmenách pohybu, smeru a rýchlosti, 
- rozvoj vytrvalosti pri maximálnom úsilí, 
- rozvoj postrehu pri meniacich sa podmienkach ako aj pri rýchlosti sa rozhodovania 
sa. 
Mgr. Marián Štekláč 

 
8. ANGLIČTINA ONLINE 

Krúžok je zameraný na využitie digitálnych technológií v anglickom jazyku. 
Prostredníctvom internetu žiaci majú možnosť vžiť sa do prostredia anglicky 
hovoriacich krajín, porovnať ich životný štýl s našim, objaviť ich kultúru, zvyky a 
tradície. Rozvíjajú si pritom všetky zručnosti čítanie, písanie, hovorenie a počúvanie. 
Taktiež si zlepšujú úroveň gramatiky a rozširujú slovnú zásobu. Využívame hlavne 
konverzačné témy, ktoré sú obsiahnuté v ústnej maturite. 
Mgr. Karin Mentelová 

 
9. Fotografický krúžok 

Základné pojednanie o fotografii, vznik fotografie, historické míľniky, zaujímavosti, 
novinky, od filmu k digitálu, druhy a typy fotografických prístrojov, exponometria a jej 
význam pre fotografa, fotografické žánre - rozdiely, prieniky, zaujímavosti a technika 
fotografovania 
Vladimír Roško 



 
10. Volejbalový krúžok 

Žiaci sa všeobecne pripravujú po kondičnej aj koordinačnej stránke. Účastníci krúžku 
dostanú základy špecializovanej volejbalovej prípravy a to konkrétne odbitia obojruč 
zdola a odbitia obojruč zhora a základný nácvik podania. Takisto sa naučia aj pravidlá 
volejbalu. 
Mgr. Beáta Kodadová 
 

11. Enviro krúžok 
Environmentálna výchova sa zameriava na: 

- rozvoj chápania a hodnotenia vzťahov medzi človekom a jeho životným 
prostredím; 

- poznanie súvislostí medzi vývojom ľudskej populácie a vzťahom k prostrediu 
v rôznych oblastiach sveta; 

- schopnosť pochopiť súvislosti medzi lokálnymi a globálnymi problémami 
a vlastnú zodpovednosť vo vzťahu k prostrediu; 

- rozvíjať spoluprácu pri ochrane a tvorbe životného prostredia na miestnej 
úrovni 

- udržiavanie čistoty životného prostredia v okolí školy 
Mgr. Beáta Kodadová 

 
12. Logické hry 

Mgr. Katarína Habajová 
 

13. Práca s tabletom 
Mgr. Katarína Habajová 
 

14. Krúžok pre I.B 
Mgr. Jana Zeleňáková 
 

15. Krúžok pre III.A 
Mgr. Katarína Hoppanová 
 
 

 
 
 
 
O začiatku činnosti jednotlivých záujmových útvarov vás budú informovať ich vedúci. 


